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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Compote Compote Compote Compote Compote

Pain Pain Pain Pain Pain

G
R

A
N

D
S 

(1
2

 à
 3

6
 m

o
is

)

Salade d'haricots verts Salade d'endives Salade de betterave
Salade cœur de palmier 

et maïs

MENUS CRECHE

SEMAINE DU Septembre Septembre

14 15 16 17 18

Taboulé

Joue de porc Veau aux olives Saucisse Sauté de poulet Colin à l'armoricaine

Purée de PDT Boulgour Lentilles Riz Ebly

Brocolis Julienne de légumes Endives braisées Carottes Choux fleur

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruits Compote Compote Fruit Compote

Céréales Gâteau aux noix Flan vanille Cake pommes Gâteau au chocolat

Yaourt Fromage blanc Lait Yaourt Yaourt

Compote Fruits Fruits Compote Fruit

Purée de choux fleur

Compote Compote Compote Compote Compote

M
O

YE
N

S 
(6

 à
 1

2
 m

o
is

) Mixé porc Mixé veau Mixé saucisse Mixé poulet Mixé colin

Purée de brocolis Purée de légumes Mixé endives Purée de carottes

Quignon de pain Quignon de pain Quignon de pain Quignon de pain Quignon de pain

Compote Compote Compote Compote Compote

N
O

U
R

IS
SO

N
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(4
 à

 6
m

o
is

) Viande Viande Viande Viande

1814

Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits

Viande

Accompagnement Accompagnement Accompagnement Accompagnement Accompagnement


