
AU

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Compote Compote Compote Compote Compote

Pain Pain Pain Pain Pain
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Taboulé Soupe de légumes
Salade d'haricots 

rouges
Carottes râpées

MENUS CRECHE

SEMAINE DU Septembre Octobre

28 29 30 1 2

Salade tomate/œuf dur

Boulette de veau Bœuf bourguignon Paupiette de veau Côte de porc Blanquette de poisson

Lentilles Boulgour Pâtes Haricots blancs Riz

Haricots plats Carottes Macédoine Salsifis Haricots beurre

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruits Compote Fruits Fruits Compote

Céréales Gâteau aux amandes Crêpe Gâteau au chocolat Gâteau aux pêches

Yaourt Yaourt Lait Fromage blanc Yaourt

Compote Fruits Fruits Compote Fruits

Purée d'haricots beurre

Compote Compote Compote Compote Compote

M
O

YE
N

S 
(6

 à
 1

2
 m

o
is

) Mixé veau Mixé bœuf Mixé veau Mixé porc Mixé poisson

Purée d'haricots plats Purée de carottes Purée de macédoine Purée de salsifis

Quignon de pain Quignon de pain Quignon de pain Quignon de pain Quignon de pain

Compote Compote Compote Compote Compote
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(4
 à

 6
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o
is

) Viande Viande Viande Viande

228

Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits

Viande

Accompagnement Accompagnement Accompagnement Accompagnement Accompagnement


