
lundi 26 octobre 2026 mardi 27 octobre 2026 mercredi 28 octobre 2026 jeudi 29 octobre 2026 vendredi 30 octobre 2026
3 4 0 3 0

purée de poireaux purée de carotte purée de potimarron purée de navet purée de choux fleur

haché de poisson haché de porc haché d'agneau haché de porc haché de poisson

compote de fruits rouges compote de poire compote de pomme compote de kiwi compote de banane

3 3 2 3 3

soupe aux légumes betterave rouge choux chinois vinaigrette tarte à l oignon endive en salade et pomme

 poisson  sauce champignon joue de porc confite navarin d'agneau rougail saucisse pavé de saumon sauce au bleu

riz bio/épinard bio lentilles bio/carotte au jus
pomme de terre 

vapeur/haricot vert bio
semoule bio/courgette bio pate bio/petit pois bio

carré d'aurillac/poire cantal/kiwi camembert/pomme fouchtra de vache/orange brie/raisin

3 3 2 3 3

cookie/banane/lait entier bio
gauffre/yaourt nature 

bio/raisin
Tartines/ Lait/ fruits

yaourt 
nature/crepe/pruneaux au 

sirop

petit suisse/mie cuit/mousse 
aux fruits

Semaine du 26 au 30 octobre 2026


