
lundi 19 octobre 2026 mardi 20 octobre 2026 mercredi 21 octobre 2026 jeudi 22 octobre 2026 vendredi 23 octobre 2026
Bébés Bébés Bébés Bébés Bébés

purée de carotte purée de haricot  purée de  petit pois purée de choux fleur purée de tomate

haché de  poisson haché de  bœuf haché de dinde haché de poulet haché de poisson

compote pomme compote fruit rouge compote de pruneau compote de poire compote banane

Grands Grands Grands Grands Grands

choux romanesco vinaigrette coleslaw salade d'endives au pomme salade composée feuilleté fromage

dos de merlu sauce au 
beurre

boulette de bœuf bio paupiette de dinde poulet roti bio saumon à la crème

carottes sautées/semoule bio pate/haricot vert bio petit pois carotte bio/riz bio
pomme sautées/choux fleur 

bio
epinard bio/boulgour

montsalvy/kiwi brie/pomme yaourtt/pruneau aux sirop cantal/poire carré d'aurillac/orange

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

madeleines/yaourt 
nature/pomme au four

Tartines beurre / lait 
entier/ fruits

gateau maison/fromage 
blanc/banane

compote/ Tartines / lait 
entier

tiramisu aux fruits/yaourt 
bio/compote

Semaine du 19 au 23 octobre


