LUNDI S OCTOBRE
Menu végétarien

e 3 2w

Carottes™ ¥ ripées

Eufs €° durs sauce aurore
Semoule €

Fromage des Pyrénées

*

Pommes” cuites a la vanille

MARDI 6 OCTOBRE
Salade nicgoise

(tomates*@_’i’)
Roti de porctey
Pates &

Vache qui rit i
Salade de fruits
(60 % de fruits frais)

JEUDI 8 OCTOBRE

Radis

Beeuf %2/ mironton
Petits pois i
Yaourts €
Raisins secs

VENDREDI 9 OCTOBRE

Salade de pommes golden*rﬁpées
Filet de colin a la créme et a ’aneth ’
Epinards e "

Camembert
Madeleine
Q
Cropre
Légende :

Vert : crudités, légumes cuits et fruits
Orange : féculents
Rouge : viande, poisson, ceufs
Bleu : produits laitiers

: fruits et Iégumes de saison
19
v .
#=~ Viande de France

©io Agriculture biologique

SEe/ Elevage respectueux de la santg,
g de la terre, des animaux et des hommes.

Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons d’approvisionnement ou des problémes techniques



ﬂgﬁﬁﬁROSE “

/ CROQUEZ. SAVOUREZ. SOUTENEZ. *

AVEC CETTE
MADELEINE, VOUS
SOUTENEZ
L’ASSOCIATION

RUBAN ROSE.

A

| 3,50 € REVERSES A RUBAN ROSE, POUR CHAQUE CARTON ACHETE



