
MENU Semaine  du 5 Octobre au 9 Octobre 2026 

Allergènes : (1) gluten, (2) lait, (3) arachides, (4) fruits à coques, (5) œuf, (6) poisson, (7) crustacés, (8) mollusques, (9) moutarde, ( 10) sulfites , (11) soja, (12) céleri, (13) sésame, (14) lupin 
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                                                                                                                *Sous réserve d’approvisionnement 

 Lundi  Mardi  Jeudi  Vendredi 
 

 

 

 

 

 

 

 

Salade Fraicheur 

 

Nuggets de Poulet 

 

Lentilles  BIO 

 

Fromage 

 

Fruit de Saison 

 

 

 

 

 

 
 

 

 Végétarien 

 

Tarte aux Fromages 

 

Galette de Butternut 

lentilles Corail 

 

Quinoa 

 

Gâteau Basque 

 

 

  

 

Carottes BIO 

 

Sauté de Volaille aux 

Olives 

 

Purée 

 

Yaourt Aromatisé 

FERMIER 

 

 

 

 

 

Pâté 

 

Poisson Bordelaise 

Pêche Durable 

 

Gratin de Pommes de 

Terre et Courgettes 

BIO 

 

Fromage 

 

Compote 

 

 

 

 

 

 

 


