
 Menu végétarien        

Fournisseur de produits 

locaux                        

produits bio
Mois de Septembre 2026

Semaines Lundi 1er septembre Mardi 1 septembre Mercredi 2 septembre Jeudi 3 septembre Vendredi 4 septembre

 Du               Concombre œufs durs  Salade composé Melon Taboulé 

pizza aux fromages FM Jambon Poisson Saucisses de volaille

01 au 04 salade Purée de carottes Pommes vapeurs Haricots verts

Fromage blanc Compote Flan au chocolat Glace S

septembre Pain chocolat Pain au lait/ fruit Pain confiture Yaourt nature /gâteau maison

Semaines Lundi 7 septembre Mardi 8 septembre Mercredi 9 septembre Jeudi 10 septembre Vendredi 11 septembre

Pâtes en salade/ fromage Lentilles pois chiches Carottes râpées Tomates féta Macédoine de légumes

Roti de veau Omelette tomate mozzarellaFM Cuisse de poulet Blanquette de la mer F Saucisse de Toulouse

Ratatouille FM Salade Gratin de pâtes Riz Purée de pois cassés FM

Fruit Fruit Glace Tarte aux pommes maison Yaourt

septembre Yaourt /madeleine Pain chocolat  Compote/ gâteau Lait /céréales Pain/ fromage

Semaines Lundi 14 septembre Mardi 15 septembre Mercredi 16 septembre Jeudi 17 septembre Vendredi 18 septembre

     Du Melon Salade composée Concombre à la crème Radis /beurre Tomates en salade

Roti de porc Tarte aux légumes FM Poisson Moules F Sauté de Poulet

14 au 18 Flageolets Fromage Gratin de choux fleur Frites Coquillettes

Fromage Fruit Compote Fromage blanc Yaourt

septembre Fruit/gâteau Yaourt / gâteau maison Banane /petit beurre brioche/ fruit Pain pate à tartiner

Semaines Lundi 21 septembre Mardi 22 septembre Mercredi 23 septembre Jeudi 24 septembre Vendredi 25 septembre

     Du Salade de riz cubes de fromage Concombres Velouté de légumes Duo de chou Betterave rouge

Escalope de veau à la crème Spaghettis bolognaise Chipolatas Poisson sauce à la tomate œufs florentine FM

21 au 25 Tian de légumes FM Fromage Purée pommes de terre carottes Semoule et riz

Fruit Compote Yaourt Sucré Crème vanille Glace S

septembre Yaourt/ brioche Pain/ fromage Pain au lait/ fruit Pain confiture Pain chocolat

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction de l'approvisionnement

 Du 

7 au 11

FM : Fait Maison - F : Frais - S :Surgelé - C : Conserve - En vert : Menu Végétarien - Rouge : Produit Bio - Bleu : produit local


