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¢ Conformément au réglement n°1169/2011 (réglement INCO), les plats peuvent contenir des allergenes : gluten, crustacés, ceuf, poisson, arachide, soja, lait, fruit a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.
¢ Les menus sont élaborés le plus possible a partir de produits frais et locaux et sont conformes aux GEMRCN et PNNS4.
¢ Un menu végétarien est proposé chaque semaine en application de la loi Egalim.

ATTENTION : Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.
Merci de votre compréhension.



	Saint Romain de Benet
	Menus de cantine
	du 21 au 25 septembre 2026
	VÉGÉ

	Lundi
	macédoine
	sauté de porc olive/chorizo
	+
	pommes de terre
	pastèque

	Mardi
	radis noir
	pain beurre
	ratatouille
	blé
	+
	Salade
	yaourt

	Jeudi
	salade coleslaw
	bouchée
	à la reine dinde
	+
	fromage/salade
	compote
	BIO


	Vendredi
	salade verte
	haricots rouge
	maïs
	pâté
	saumon /crevette
	BIO

	fromage
	BIO

	entrée
	plat
	fromage
	dessert
	Merci de votre compréhension.




