TABLEAU ALLERGENE
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Melon FA
X
LUNDI
X X X X
0
Betteraves et féta FM X X
X
MARDI X
Raisins
Salade de pates FM X
Escalope a la creme X
MERCREDI
X
Salade de haricots verts X
Légumes couscous et pois chiches FM
JEUDI X
Nectarines FA
Tomates natures FA
Poisson au beurre blanc FM X X X
VENDREDI Courgettes sautées FM
Verre de lait FA
Moelleux aux amandes FM X X X

Cette communication ne substitue pas un PAI.
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Carottes rapées FM X
LUNDI X
Salade de lentilles FM X
X X
MARDI Piperade FM
Salade verte X
X
Melon
Rognons X X
MERCREDI Pomme de terre sautées FM
X X
Ro6ti de boeuf FM
JEUDI Jardiniére de légumes FM
Concombres Natures FA
Poisson pané X X X X X X X
VENDREDI X
X
Fruits au sirop FM et madeleine X X X X X

Cette communication ne substitue pas un PAI.
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Choux rave rapé FM X
Sauté de porc FM X
LUNDI X
X
0
Salade de chévre chaud au miel FM X X X
Chili sin carne FM
MARDI Riz X
Salade verte et fromage X X
Steack haché
MERCREDI Pommes dauphines X X
Salade de pates italienne FM X X X
Poulet
JEUDI Ratatouille FM
X
Poisson sauce crevettes FM X X X X X
VENDREDI Choux fleurs et brocolis FA
X

Cette communication ne substitue pas un PAI.
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Tomates X
Roti de porc
LUNDI
Taboulé FM
X X
MARDI Légumes rétis au miel FM
X
Crudités X
Escalope de poulet
MERCREDI Petits pois
Riz au lait X X X
0
Beignets de courgettes FM X X
Oeufs brouillés FM X
JEUDI Salade de crudités et pates FM X X X
X
Concombres a la creme et croutons FM X X
Calamars persillés FM X
VENDREDI
X X




Cette communication ne substitue pas un PAI.
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du 29 au 30

Salade de blé FM

Saucisse de lapin

Taboulé de choux fleur FM

Pates au pesto FM

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI




