
Salade de chou rouge aux lardons FM x

Sauté de bœuf FM x x

Gratin de pâtes FM x x

0

Compote 

Betteraves FM x

Aligot FM x

Salade verte x

0

Poires FA

Velouté de légumes FM x

Langue de bœuf sauce piquante FM x x

Pomme de terre vapeur FM

Fromage x

Fruit

Cake au fromage et tomate séchées FM x x x x x x

Pintade 

Choux braisé

Yaourt nature FA x

Clémentines FA

Radis et beurre x

Poisson à la florentine FM x x

Riz x

0

Crème dessert x

Cette communication ne substitue pas un PAI.

du 2 au 6
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Mélange de céréales en salade FM x x x x x

Saucisses de lapin

Frites de carottes FM

St anja et Brie FA x

Orange FA

Salade d’endives au fromage FM x x

Curry de pois chiche FM x x

Pépinettes x x

0

Pommes et poires rôties FM

Coleslaw FM x x x x

Pizza FM x x

0

0

Fruits

Carottes rapées FM x

Pulled pork FM x x

Potatoes FM

0

Compote pomme chataignes FM

Salade verte croutons et fromage FM x x x x

Truite 

Poireaux au soja FM x x

0

Riz au lait FM x

Cette communication ne substitue pas un PAI.

du 9 au 13
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Salade de lentilles FM x x

Sauté de porc FM x x x

Navets à la crème x
St anja et Brie FA x

Kiwi FA

Œufs durs FM x

Parmentier patate douce et lentilles FM x

0

Emmental FA x

Salade de fruits frais FA

Foccacia FM x x

Porc à l'ananas FM x x

Légumes thaï x x x x x

Yaourt x

Kiwi

Celeri vinaigrette fm x

Poulet à la cacahuète FM x x x x x x

Riz x

Chèvre FA x

Litchis au sirop 

Avocat sauce cocktail FM x x

Fricassée de thon au gingembre et citron vert FM x x x x

Semoule aux épices FM x

0

Crumble aux pommes et glace vanille FM x x x

Cette communication ne substitue pas un PAI.

du 16 au 20
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Houmous de betterave FM x

Saucisses

Lentilles FM

Cantal FA x

Pomme FA

Carottes rapées FM x

Blanquette de veau  FM x x

Pâtes x x
0

Fromage blanc x

Betteraves FM x

Crêpes au fromage FM x x x

Salade x
0

Fruits

Salade verte et crudités FM x x

Tortilla aux pomme de terre x

et fromage FM x

0

Crème aux œufs FM x x

Chou fleur, brocolis et romanesco Vapeur FM FA

Paëlla FM x x

0

Verre de lait x
Ananas FA

du 23 au 27
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Cette communication ne substitue pas un PAI.

Salade de chou x x

Emincé de bœuf x x

Blé x x

0

Yaourt aux fruits x

Velouté de légumes secs x

Falafels sauce au yaourt x x x x x

Quinoa x
0

Banane

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0
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