TABLEAU ALLERGENE
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Salade de chou rouge aux lardons FM X
X X
LUNDI X
Compote
Betteraves FM X
X
MARDI X
0
Velouté de légumes FM X
Langue de boeuf sauce piquante FM X X
MERCREDI
X
Cake au fromage et tomate séchées FM X X X X X X
Pintade
JEUDI
X
Clémentines FA
Radis et beurre
Poisson a la florentine FM X
VENDREDI Riz
0
Créme dessert X

Cette communication ne substitue pas un PAI.
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Mélange de céréales en salade FM X X X X
LUNDI
X
Salade d’endives au fromage FM X
X
MARDI Pépinettes
0
Coleslaw FM X X X
Pizza FM X
MERCREDI 0
Pulled pork FM X
JEUDI Potatoes FM
Salade verte croutons et fromage FM X X X X
Truite
VENDREDI X X
Riz au lait FM X

Cette communication ne substitue pas un PAI.
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Salade de lentilles FM X
Sauté de porc FM X X
LUNDI
Kiwi FA
CEufs durs FM X
Parmentier patate douce et lentilles FM X
MARDI 0
X
Foccacia FM X
Porc a I'ananas FM X
MERCREDI Légumes thai X X X X
X
Celeri vinaigrette fm X
Poulet a la cacahuéte FM X X X X X
JEUDI Riz
X X
Fricassée de thon au gingembre et citron vert FM X X X X
VENDREDI Semoule aux épices FM X
X X X

Cette communication ne substitue pas un PAI.
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Houmous de betterave FM X
Saucisses
LUNDI
X
Carottes rapées FM X
MARDI Pates
X
Betteraves FM X
Crépes au fromage FM X X X
MERCREDI Salade X
0
Fruits
Salade verte et crudités FM X X
Tortilla aux pomme de terre X
JEUDI et fromage FM X
X X
Chou fleur, brocolis et romanesco Vapeur FM FA
Paélla FM X X
VENDREDI




Cette communication ne substitue pas un PAI.
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Salade de chou

Emincé de boeuf

Velouté de légumes secs

Quinoa

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI




