
Menus du 03/11/2025 au 19/12/2025                                                                 

 

"Conformément au règlement CE n°1169/2011 (Règlement INCO), nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergènes suivants : Céréales contenant du gluten, Crustacés, Œufs, 

Poissons, Arachides, Soja, Lait, Fruits à coques, Céleri, Moutarde, Graines de sésame, Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l, Lupin, 

Mollusques." 

 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Semaine 48 : 

 

Du 

24/11/2025 

Au 

28/11/2025 

Pain BIO 

Potage de saison BIO 

Spaghetti Bolognaise 

Parmesan IGP 

Fruits BIO 

Taboulé oriental 

Sauté de volaille LR ou BBC 

Gratin de Brocolis BIO 

Chou Chocolat Maison 

Macédoine 

Galette complète 

Compote Maison 

Friand à la viande 

Poisson du jour MSC 

Riz de Camargue IGP 

Yaourt aux fruits BIO 

Semaine 49 : 

 

Du 

01/12/2025 

Au 

05/12/2025 

Pain BIO 

Salade de pépinettes 

Cordon bleu 

Haricots beurre 

Fruits BIO 

Potage de saison BIO 

Tartiflette 

Salade verte 

Compote Maison 

Carottes râpées BIO 

Pizza végé 

Crème aux œufs Maison 

Wrap Jambon 

Poisson meunière 

Torsade 

Tarte aux fruits BIO Maison 

Semaine 50 : 

 

Du 

08/12/2025 

Au 

12/12/2025 

Pain BIO 

Saucisson à l’ail 

Steak haché BIO 

Purée de carottes et butternut 
BIO 

Petit Suisse 

Potage de saison BIO 

Paupiette de volaille 

Lentilles BIO 

Fromage AOP 

Fruits BIO 

Macédoine 

Chili con carne 

Riz de Camargue IGP 

Yaourt aux fruits BIO 

Cake salé Maison 

Poisson du jour MSC 

Boulghour tomaté 

Fromage AOP 

Compote Maison 

Semaine 51 : 

 

Du 

15/12/2025 

Au 

19/12/2025 

 

Salade de quinoa 

Croque végé 

Tarte aux poires Maison 

Potage de saison BIO 

Brandade de morue 

Salade verte 

Fromage AOP 

Fruits BIO 

Pain BIO 

Nem 

Saucisse LR 

Gratin de chou-fleur BIO 

Compote Maison 

Menu de Noël 

Brochette de crevettes 

Hamburger / potatoes 

Glace de Noël 

 
  

Menus du 24/11/2025 au 19/12/2025
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