
  

                                               

 CANTINE SCOLAIRE RPI LA CHAPELLE / SAINT CHRISTOPHE SUR ROC 

Lundi 28 septembre Mardi 29 septembre Jeudi 01 octobre Vendredi 02 octobre 

Mousse de canard* 

Boulettes de bœuf sauce tomate* 

Haricots blancs*  

Fromage*  

Petit suisse aux fruits* 

Croque-monsieur* 

Rôti de veau* 

Poêlée de légumes* 

Fromage*  

Fruit frais* 

Céleri rémoulade* 

Paupiette de lapin* 

Pâtes* 

Fromage*  

Flamby* 

Taboulé* 

Poisson pané* 

Galettes de légumes*  

Fromage*  

Compote* 

 
Lundi 05 octobre Mardi 06 octobre Jeudi 08 octobre Vendredi 09 octobre 

Betteraves * 

Sauté de dinde* 

Gnocchis* 

Fromage*  

Crème praliné* 

Macédoine de légumes * 

Gratin hongrois* 

Poires au sirop*                                              

Cœurs de palmier et maïs* 

Crousti fromage* 

Pommes noisette* 

Fromage blanc*  

Petit gâteau* 

 

Salade tomate, œuf et thon* 

Poisson napolitain* 

Clafouti de courgettes* 

Fromage*  

Flan pâtissier* 

 
 

Lundi 12 octobre Mardi 13 octobre Jeudi 15 octobre Vendredi 16 octobre 

Œuf mimosa* 

Escalope de dinde panée* 

Purée de légumes* 

Yaourt nature sucré*  

Petit gâteau* 

 

Salade riz, thon et maïs* 

Fricadelles* 

Poêlée de légumes*  

Fromage*  

Crème anglaise* 

Terrine de légumes* 

Poisson* 

Chou-fleur* 

Fromage*  

Fruit frais* 

Surimi* 

Tarte aux légumes 

Et viande hachée* 

Fromage*  

Ananas au sirop* 

 

 

- Les produits signalés par un astérisque (*) peuvent contenir des traces d’allergènes. 20% des repas servis à la cantine sont bio (Loi EGALIM).  
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