
LUNDI 05 JANVIER MARDI 06 JANVIER JEUDI 08 JANVIER VENDREDI 09 JANVIER

Tarte 3 fromages
Betterave à 

l'échalote

Salade verte 

emmental

Carottes râpées bio 

vinaigrette

Colin pané
Galopin de veau 

grillé

Spaghetti sauce 

napolitaine

Sauté de dinde à 

l'estragon

Ratatouille Haricots verts bio Riz Bio pilaf

Corbeille de fruits Yaourt nature sucré Petit moulé Galette des rois

AU MENU CETTE SEMAINE

DU LUNDI 05 JANVIER 2026 AU VENDREDI 09 JANVIER 2026



LUNDI 12 JANVIER MARDI 13 JANVIER JEUDI 15 JANVIER VENDREDI 16 JANVIER

Potage de légumes 

verts
Taboulé bio Potage de légumes Endives aux croûtons

Brandade de 

poisson
Pizza au fromage

Escalope de porc au 

jus
Saucisse de volaille

Salade verte bio
Haricots blancs 

tomate
Coquillettes bio

Chocolat liégeois Gouda Tarte au chocolat Saint Paulin

AU MENU CETTE SEMAINE

DU LUNDI 12 JANVIER 2026 AU VENDREDI 16 JANVIER 2026



LUNDI 19 JANVIER MARDI 20 JANVIER JEUDI 22 JANVIER VENDREDI 23 JANVIER

Soupe de 

vermicelles à la 

tomate

Rémoulade de céleri Crêpe au fromage
Carottes râpées 

vinaigrette

Tartiflette Chipolatas locales
Coquillette à la 

bolognaise
Couscous végétarien

Lentilles

Flan vanille caramel Cocktail de fruits Yaourt aromatisé Cake citron

AU MENU CETTE SEMAINE

DU LUNDI 19 JANVIER 2026 AU VENDREDI 23 JANVIER 2026



LUNDI 26 JANVIER MARDI 27 JANVIER JEUDI 29 JANVIER VENDREDI 30 JANVIER

Potage de légumes Pâté de foie
Bouillon de légumes 

vermicelles

Endives locales aux 

noix

Poulet sauce 

poulette
Blanquette de colin

Rissolette de porc 

sauce charcutière

Spaghetti sauce 

napolitaine

Blé bio Riz bio pilaf Brocolis

Corbeille de fruits
Compote de 

pommes bio
Yaourt nature sucré

Cake aux pépites de 

chocolat

AU MENU CETTE SEMAINE

DU LUNDI 26 JANVIER 2026 AU VENDREDI 30 JANVIER 2026



LUNDI 02 FEVRIER MARDI 03 FEVRIER JEUDI 05 FEVRIER VENDREDI 06 FEVRIER

Soupe poireaux 

pommes de terre
Endives aux pommes Betterave vinaigrette Salade de pâtes

Poulet rôti Caghuse picarde Cordon bleu Tarte aux fromages

Carottes forestières
Purée de pommes de 

terre

Gratin de choux-

fleurs
Salade verte

Yaourt aromatisé Corbeille de fruits Crêpe au sucre Yaourt bio vanille

AU MENU CETTE SEMAINE

DU LUNDI 02 FEVRIER 2026 AU VENDREDI 06 FEVRIER 2026



LUNDI 23 FEVRIER MARDI 24 FEVRIER JEUDI 26 FEVRIER VENDREDI 27 FEVRIER

Friand au fromage
Salade verte 

mimolette

Soupe à l'oignon 

local

Endives en salade et 

citron

Cordon bleu
Saucisse de 

Strasbourg
Nuggets de blé Poulet yassa

Haricots verts
Haricots blancs 

tomate

Courgettes bio à la 

persillade
Petits pois

Yaourt nature sucré Flan vanille
Compote pommes 

bananes
Emmental

DU LUNDI 23 FEVRIER 2026 AU VENDREDI 27 FEVRIER 2026

AU MENU CETTE SEMAINE



LUNDI 02 MARS MARDI 03 MARS JEUDI 05 MARS VENDREDI 21 FEVRIER

Potage aux carottes
Betterave 

vinaigrette

Soupe de vermicelles 

à la tomate
Saucisson à l'ail

Penne bolognaise
Pizza aux 3 

fromages

Emincé de volaille 

sauce basilic
Nuggets de poisson

Pommes vapeur Haricots verts bio

Corbeille de fruits Yaourt vanille bio Gouda Corbeille de fruits

AU MENU CETTE SEMAINE

DU LUNDI 02 MARS 2026 AU VENDREDI 06 MARS 2026


