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 Semaine 45 

Liste des Allergènes (  ) 

Accompagnement : Lundi-jeudi : Pain HERRIKO Axola gabe 
Mardi-Vendredi : Pain Traditionnel Goxoki-Pain Bio Axola Gabe 
 
Information : les menus peuvent changer suivant les livraisons.  

 Fournisseurs : 

Bastidarra, Massonde, Baradat, Fraichadour, Ezponda, 

Episaveurs,Aldabia,Transgourmet, FermeOndars,Pro à 

Pro,Sysco,Multifrais,Elena Aguerre (Pommes Bio) 

 Aide UE à destination des écoles   

 

Lundi 2 Novembre 2026 (ASTEARTEA) 

 

Mardi 3 Novembre 2026 (ASTEARTEA) 
MENU DE LA TERRE – LURRAREN MENUA 

 
Entrée – Sartzea 

 
 

Macédoine de légumes 

 

 
 

Entrée – Sartzea 
 
 

Carottes Rapées 
 

 

Barazki Mazedonia 
  Pastanagre Xehatuak  

Plat principal – Jaki nagusia  Plat principal – Jaki nagusia  

Gratin de Pâtes Bio (7) 
Pasta Gratinatuak 

 
Piperade 

 

Cordon Bleu (1-3-7-9) 
Indioilua Ogitan Pasatua 

 
Haricots Verts Persillés 

 

Biper eta tomate Saltsan 
 

Dessert – Deserta 
 

Ilar Lekak 
 

Dessert – Deserta 
 

Fromage (7) – Fruit  

Gasna - Fruitua  
Yaourt (7) - Fruit 

Jogurta - Fruitua  

    

Jeudi 5 Novembre 2026 (OSTEGUNA) Vendredi 6 Novembre 2026 (OSTIRALA) 

Entrée – Sartzea  
 
 

Entrée – Sartzea 
 

Concombres  à la crème (7) 
Luzokerrak Kremarekin 

 

Velouté de Légumes 
Barazki Salda 

 

 

Plat principal – Jaki nagusia  Plat principal – Jaki nagusia  

Confit de Porc MASSONDE 
Urineko Zerri 

 Colin Pané (1-4) 
Arraina  

 
Pommes Vapeur 

Larrun Lursagarrak 
 

 
Poëlée de Légumes 
Barazki Nahasiak 

 

Dessert – Deserta  
 

Dessert – Deserta 
 

 

Tarte aux pommes (1)  

Sagar Tarta 
 

Yaourt BATIDARRA (7) - Fruit 
Jogurta - Fruitu 

 
 

    


