Produit
P . BIO
Légende: O régional

Produits Sans
labellisés viande

Menus du 31 qout au 02 octobre
2026

jeudi 3 sep. sendrdi 4 sept.
Pasteque Betteraves Bio en salade Salade:de radls_ ™ Salade de tomate BIO Concombre Bio vinaigrette
G fromage frais
Filet de colin d'Alaska Sauté de poulet a la : - Dahl de lentilles corail Bolognaise (boeuf haché
i 2 % Poisson pané et citron
meuniere sauce citron creme BIO local)
Riz créole Semoule HVE PRRRSS the v @ Riz BIO Spaghettis Bio
(locales)
Haricots beurre Piperade @
Yaourt aux fruits Fromage frais Mimolette Fromagel;)cl:r AR @ Emmental rdGpé Bio
Fruit de saison Bio Q Criime desBS.lirt M G Pastéque Cake marbré Mirabelles locales
—lundizsepr [l mardigsept
Melon Macédoine mayonnaise Salade verte Ca‘rotjces . 4 Salade de riz
Biouinaigrette
Saucisse blanche @ Coiistoiis aus Faldfels Loisaignes Bologniise Filet de colin sauce Nuggets de poulet et
(locale) prouvencale ketchup
Salade de pomme de . . :
Bt Semoule Bio 4 Coquillettes Bio 4
Légumes couscous Ratatouille Haricots verts
Fromage fondu Carré de 'Est ,".0) Tomme blanche Yaourt sucré Bio (t Tomme du Pére Antoine
Mousse chocolat Fruit de saison BIO 4 Compote pomme péche @ Cake coco Fruit de saison Bio

oSl vcriredi 5 st

s Concombre fagon Salade de mais, avocat . :
Radis rose et sel DA @ I Taboulé (semoule Bio) G Salade verte
Filet de colin meuniere jambon braisé Poullet aui ciirry Quiche aux petits pois Boulettes au boeuf sauce

sauce tartare tomate

Frites Macaronis Bio 0 Boulgour 9 Riz Bio 6

Carottes rGpées Bio au

Epinards Carottes a la creme Brocolis 2
jus d'orange
Edam Bio Fromage blanc sucré Saint Paulin Gouda Bio Fromage frais
Salade de fruits Bio Fruit de saison Bio Crum!?le P fle flottante Fruit de saison BIO
mirabelles

mercredi 23 sept.

mardi 22 sept.

vendredi 25 sept.

Carotte§ s Srin wamun Céleri remoulade Concombres vinaigrette Salade verte Salade de cervelas '.3
vinaigrette “
Filet de 'co!m d'Alaska a Omeleite @ Colombo de pore local £ Sauté de pouletﬂlocal Paupiette de dinde sauce
l'orientale ~ sauce forestiere brune
; Pommes de terres g 5 o 3 ;
Semoule Bio 0 dissoldes Riz Bio 4 Gratin dauphinois Penne Bio 4
Epinards béchamel Carottes Bio @
Emmental Bio 0 Fromage o et fines Tomme blanche Brie @ Yaourt au citron Bio
herbes @
Fruit de saison Semoule au lait au cacao| |Compote pomme banane @ § Tarte aux pommes Fruit de saison Bio

lundi 28 sept. A mercredi 30 sept. vendredi 2 oct.

. Betteraves Bio G . . Carottes rapées BIO
Salade verte Bio ﬁ ingratie 4 Taboulé libanais Cake facon pizza dindigrette 4
ﬂ From'chaud ,'03 Blanquette de poulet Chipolatas Rart de pov: Mhren Brandade de colin
l'ancienne
Pommes de terre /-.3 Riz Bio @ Petits pois Blé Bio
Jardiniere de légumes Carottes Brocolis
Tomme Camembert royal /.'.3 Fromage fondu Suisse aux fruits Gouda Bio ‘
Creme dessert caramel . 2 % 5 . ; - : a2
Bio (t Fruit de saison BIO 4 Mini choux a la vanille Fruit de saison Compote pomme biscuitée /-.3

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements
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Produit
P . BIO
Légende: 0 régional

Menus du 05 @ labellisés viande

au 30 octobre 2026

Salade de perles Oeufs mimosa Soupe au potiron
Poisson pané et citron Sauté de porc (lc.>cal) Risotto butternut Bio Parmentier effiloché de
munster sauce au paprika @ parmesan canard
spaetzle Gratin de pommes de @
terre @
Haricots verts et choux fleur Printaniére de légumes
" flgurs de Fromage frais Cheddar rapé Royal crémeux Yaourt sucré Bio
sureau Bio
Fruit de saison BIO (€7 & Flan chocolat du chef Fruit de saison Bio Q CHmpOLE prne Fruit de saison BIO
cannelle
lundi 12 oct. mercredi 14 oct. | jeudi 15 oct. vendredi 16 oct.
Halloween
Vers de terre et crotte de
Salade verte Velouté de potiron Céleri BIO rémoulade G Terrine de campagne <2k (Caro_tt_e S Hipess S
aux raisins secs 0
vinaigrette)
Chaudron aux yeux de
Choucroute ( knacRk) @ Cordon bleu Chili con camne Dasiesrolin sauced la rudns (bon_x!ettes s
moutarde tomate basilic sauce
tomate)
2 : ; Cheveux de la sorciere
Pommes de terre Potatoas Riz Bio o Petits pois (Spaghettis Bio) o
Choux @ Purée de potiron
Fromage fondu Brie Bio Saint-Paulin Fromage blanc sucré Mimolette
: . ; : ; . ; . Le délice de Shrek (cake
Flan vanille Fruit de saison Bio Compote pomme poire @ Fruit de saison Bio épinards vanille)
Vacances scolaires
mardi 20 oct. " vendredi 23 oct.
Rosette et cornichons Betten:au?s et mats, Taboulé Carot'Fes - - ﬁ Laitue vinaigrette
ultnaigrette vinaigrette
— dicﬁ?l::et — ,.3 Pizza margherita Omelette aux lardons Carbonnade de boeuf Calamars a la romaine
%
Semoule BIO =] @ Fusilli HVE @ Riz BIO créole o
& Salade verte Petits-pois carottes
Emmental Fromagi:clltxénc el @ Tomme Camembert Bliche chéure
' . Roulé a la confiture NI .
Fruit de saison Banane au chocolat Compote de pommes e Liégeois vanille
d'abricots
Vacances scolaires
(undi 26 oct. jeudi 29 oct. vendredi 30 oct
Baguette pizza Saucisson a l'ail Céleri remoulade S it Fiean Salade de haricots rouges
fromage blanc 4
Sauce tomta aux Sauté de t?oeuf local aux Filet de $olm, sauce Hot:dog Piions dé o uetdi papmla
lentilles oignons @ citron
Tortis HVE @ Pz N v et O Frites
légumes
@ Gratimde brocolis er Carottes rondelles Bio 0
pommes de terre
Brie Edam Yaourt nature Mimolette Fromage fondu
Yaourt aromatisé Fruit de saison BIO G Ananas au sirop Moelleux au chocolat Fruit de saison Bio o

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements
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