SEMAINE DU 28 septembre au 2 octobre 2026

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
. Salade verte et Semoule bio Concombres a
Entrée L \ Mortadelle
- emmental d’hiver la creme
L Blanquette de | Falafels feves et Emincé de Filet de colin
Plat principal . s .
porc menthe volaille au Xérés | sauce nantaise
, , Semoule
. Purée de Ecrasé de .
Garniture Flageolets ) couscous bio
courgettes légumes
nature
Produit laitier | Yaourt sucré bio | Vache qui rit bio | Chanteneige bio | Champsecret
Chou au
Dessert Prunes jaunes Flan caramel chocolat au lait Banane bio

fermier




