AIGREFEUILLE
e cattianns DTAUNIS

COMMUNE D'AIGREFEUILLE D'AUNIS

RESTAURATION SCOLAIRE - Menus du 6 octobre au 21 novembre 2025

(les menus pourront étre modifiés, en fonction des livraisons)
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Lundi 6 octobre

Lundi 13 octobre

Lundi 3 novembre

Lundi 10 novembre

Lundi 17 novembre

Salade napolitaine
Chipolatas
Haricots verts persillade
Emmental
Glace

Salade cervelas
et pommes de terre (cc)
Sauté de volaille curry (cc-bio
Carottes rissolées (cc-bio)
Yaourt aux fruits

Emincé de choux blanc
Sauté de beeuf (VBF)
Ratatouille
Gouda
Tarte aux pommes

Concombre créme (bio)
Lasagne de légumes (cc) (maison)
Tomme Candé
Fruits

Velouté de courgettes au kiri
Jambon grillé
Coquillettes
Kiwi
Yaourt fermier

Mardi 7 octobre

Mardi 14 octobre

Mardi 4 novembre

Mardi 11 novembre

Mardi 18 novembre

Velouté de champignons (cc) Curry légumes
grillés (cc-bio) Mimolette
Poires (cc)

Salade de quinoa et lentilles (cc)
Réti de porc (VPF)
Julienne de Iégumes Orange

Batavia et emmental
Haricots blanc a la tomate
Brie
Banane

JOURFERE

Salade de betteraves (cc)
Omelette maison (ceufs frais)
Salade verte
Gateau au chocolat

Jeudi 9 octobre

Jeudi 16 octobre

Jeudi 6 novembre

Jeudi 13 novembre

Jeudi 20 novembre

"Grand repas 2025"
Wraps de fromage frais
Papillotes croustillantes de poisson
Riz
Pavlova de poires

Velouté de potimarron
Gratin de choux-fleurs et pommes de terre
Fromage (camembert)
Yaourt non sucré

Salade lentilles et lardons (cc)
Lieu sauce citronnée (cc-MSC) Haricots
beurre
Yaourt de la chévrerie

Céleri rémoulade (cc)
Blanquette de veau
Riz créole (bio)
Brie
Pomme (bio)

Salade de méachef/radis noir
Poisson sauce oseille
(port de péche)

Blé au beurre
Fromage fondu
Salade de fruits

Vendredi 10 octobre

Vendredi 17 octobre

Vendredi 7 novembre

Vendredi 14 novembre

Vendredi 21 novembre

Menu 100 % local
Salade carottes (cc-bio) vinaigrette agrume
Poulet réti Luzuy au jus de viande
Mojettes
Kiwi (cc-bio)

Salade d'endives, lardons et bleu
Dos de merlu beurre blanc
(port de La Rochelle)
Fondue de poireaux (cc)
Donuts

Paté de campagne
Veau Marengo (VVF)
Poélée forestiere
Salade de fruits (bio)

Taboulé
Dos de poisson (port de péche)
Carottes rissolées / pommes
de terre (cc-bio)
Petits Suisses
Clémentine

Salade de chou romanesco et
brocolis sauce creme
Emincé de beeuf (VBF)
Wok de légumes
Chanteneige
Eclair

Menus disponibles sur le site internet de la mairie : www.mairie-aigrefeuille.fr
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