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RESTAURATION POUR COLLECTIVITES|

Restaurant scolaire de Laizé - Menus du 12 au 16 Janvier 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
12/01/2026 13/01/2026 14/01/2026 15/01/2026 16/01/2026
Entrée Salade bretonne Salade de perlesaux 3 Rosette* CarottesrapéesBIO ala
couleurs vinaigr ette
Viande Quenelle de carpe sauce Quichelorraine* Emincédedindeau jus Nugget's veggies
Nantua
L équme RizBIO Haricotsvertspersillés Epinards béchamel Polenta crémeuse
< base de haricot BIO
Saint-mor et Yaourt local circuit-court Fromage blanc nature Camembert ala coupe
Fromage
D ¢ Kiwi Compote aux fruits OrangeBIO M ousse au chocolat
rouges maison

(*) Plat avec du porc (PC) Plat complet




