Menu de la semaine 22 du SIVOS de Ballon — Ciré

Mardi 26 Mai

Mercredi 27 Mai

Jeudi 28 Mai

* Carottes rapée

Glace oasis péche
pomme , framboise

0

=
&
/ £ e 1 ?"
N Ny vee®

* Salade de lentilles
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* Nuggets dans le
filet

(viande d'origine frangaise)

* Purée d’épinards a
la creme e,
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* Liégeois au
chocolat
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* Courgettes a la
carbonara
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* Moules marinieres
de Charron

* Pommes de terre
grenaille ‘

* Fromage blanc de
Surgeres au coulis de

bio
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Allergenes semaine 22

Moutarde | Arachide crustacé Mollusque Poissons Graine
de
sésame

Soja

Sulfites

Fruits a Céleri
coque

Lupins

Légumineuse

Paella végétarienne

Glace oasis
Salade lentilles
Cordon bleu
Purée épinard
Liégeois chocolat
Pasteque
Courgette
Sauce carbonara
artre tatin
Salade tomate
Moules
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