Menu de la semaine 18 du SIVOS de Ballon — Ciré

Lundi 27 avril

Mardi 28 avril

Mercredi 29 avril

Jeudi 30 avril

* (Carottes rapées
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*Pates completes
Bléo de Breuil la
Réorte a la sauce
Végétarienne
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* Salade verte aux
lardons et crottons
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* Sauté de porc de

Thairé {23 bTQ

(viande d’origine francaise)

* Rostis de 1égumes

o
g

* Fromage blanc de
Surgeres

bio

* Salade de mais au
curry

* Poisson pané

* Pommes de terre
rissolées

* Salade de riz au
thon ‘

* Filet de dinde a la
dijonnaise
(viande d’origine francaise)

* Brocolis bTQ
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Céréale CEuf
avec
Gluten

lait

Allergenes semaine 18

Moutarde Arachide crustacé Mollusque PoissonsGraine de Soja
sésame

Sulfites Fruits a
coque

Céleri

Lupins

Légumineuse

Sce végétarienne

Péche melba

Salade garnie X
Sauté de porc

Poisson pané X
Pommes de terre

Salade de riz

Pilons de poulet

Poélée légumes

Gateau yaourt X X




