
 Menu de la semaine 18     du SIVOS de Ballon – Ciré 

Lundi  27 avril Mardi 28 avril Mercredi  29 avril Jeudi 30 avril Vendredi 1 mai

*  Carottes rapées 

*Pâtes  complètes 
Bléo de Breuil la 
Réorte à la sauce 
Végétarienne 

* Pêche Melba 

* Salade verte aux 
lardons   et croûtons 

* Sauté de porc de 
Thairé 

(viande d’origine française)

* Röstis de légumes 

* Fromage blanc de 
Surgères 

*   Salade de maïs  au
curry 

* Poisson pané 

* Pommes de terre 
rissolées 

*  Gouda 

*Pommes Gala 

* Salade de riz au 
thon 

* Filet de dinde à la 
dijonnaise 
(viande d’origine française)

* Brocolis  

*  Gâteau au yaourt 

 





Allergènes semaine 18
MENU Céréale 

avec
Gluten 

Œuf lait MoutardeArachide crustacé Mollusque PoissonsGraine de 
sésame 

Soja Sulfites Fruits à 
coque 

Céleri Lupins Légumineuse

Carottes rapées X
Pâte X
Sce végétarienne 
Pêche melba X
Salade garnie X X
Sauté de porc 
Rösti de légumes 
Froamge blanc X
Maïs au curry X
Poisson pané X X
Pommes de terre X
Salade de riz X
Pilons de poulet 
Poêlée légumes X
Gateau yaourt X X X


