
T04-11 MONDELANGE - NAU
Du 16/03/2026 au 20/03/2026

 Régional  Produit labellisé  Bio  Origine France  Plat signature
Menus susceptibles de variation selon l'approvisionnement et de contenir des substances ou dérivés

pouvant entraîner des allergies ou intolérances
* Contient du porc

 

Menu

Lu
nd

i

Céleri - rémoulade 
Filet de poisson pané  - et citron
/Galette végétarienne
Gratin de chou fleur et pommes de terre  - sauce brune (s/v)
Fromage frais nature
Crème dessert vanille Bio 

M
ar

di

Taboulé Libanais
Jambon blanc* (tranche) (S)  - sauce à l'ancienne (S/V)
/Omelette CE2  - sauce à l'ancienne (S/V)
Printanière de légumes - sauce à l'ancienne (S/V)
Gouda Bio 
Fruit de saison

M
er

cr
ed

i

Macédoine - mayonnaise
Chili con carne (VBF)
/Chili sin carne (haricots rouges et maïs)
Riz Bio 
Saint Paulin
Smoothie mangue - banane

Je
ud

i

Salade iceberg - sauce caesar
Coddle (Saucisse fumée*) à part
/Roulé végétal
Coddle (Pommes de terre et oignons) saucisse à part  - Bouillon de légumes
Cheddar
Irish apple cake (cake pommes-cannelle) 

Ve
nd

re
di Carottes Bio râpées  - au jus d'orange

Mac and cheese - (Macaronis Bio) (sauce à part Mac and cheese) 
Fromage blanc sucré HVE 
Ananas



T04-11 MONDELANGE - NAU
Le 16/03/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Crème dessert vanille Bio Crème dessert Lait

Céleri - rémoulade
Échalote, Mayonnaise, Moutarde,
Mayonnaise, Vinaigre d'alcool, Huile, Sel fin,
Eau, Céleri

Céleri, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Filet de poisson pané Poisson pané Gluten, Poissons

Fromage frais nature Spécialité fromagère Lait

Galette végétarienne Galette panée Gluten

Gratin de chou fleur et pommes de terre
Pomme de terre, Chou fleur, Base sce
Béchamel, Eau, Crème fraîche, Sel fin,
Muscade, Chapelure, Emmental

Gluten, Lait, Oeufs

et citron Citron

sauce brune (s/v)
Eau, Bouillon de légumes, Colorant, Sel fin,
Échalote, Persil, Crème fraîche, Base sce
Béchamel

Lait, Sulfites

T04-11 MONDELANGE - NAU
Le 17/03/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Fruit de saison Orange

Gouda Bio Gouda Lait

Jambon blanc* (tranche) (S) Jambon à griller

Omelette CE2 Omelette Oeufs

Printanière de légumes Mélange de légumes, Huile, Persil, Sel fin, Ail,
Bouillon de légumes Sulfites

Taboulé Libanais
Boulgour, Tomate, Maïs, Menthe, Persil,
Mayonnaise, Sel fin, Moutarde, Mayonnaise,
Vinaigre d'alcool, Huile, Sel fin, Eau

Gluten, Moutarde, Oeufs, Sulfites

sauce à l'ancienne (S/V)
Champignon de Paris, Sel fin, Base sce
Béchamel, Colorant, Eau, Bouillon de
légumes, Ciboulette, Oignon, Potage
déshydraté, Crème fraîche

Lait, Sulfites

T04-11 MONDELANGE - NAU
Le 18/03/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Chili con carne (VBF)
Egrené au boeuf, Haricot rouge, Coulis de
Tomate, Eau, Ail, Fond brun, Poivron
mélange, Oignon, Tomate, Maïs

Gluten

Chili sin carne (haricots rouges et maïs) Haricot rouge, Maïs, Oignon, Coulis de
Tomate, Tomate, Ail, Poivron mélange

Macédoine - mayonnaise
Macédoine de légumes, Échalote, Moutarde,
Vinaigre d'alcool, Huile, Persil, Eau,
Mayonnaise, Sel fin, Mayonnaise, Sel fin

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Riz Bio Huile, Sel fin, Riz long



Plats Ingrédients Allergènes

Saint Paulin Fromage à pâte molle Lait

Smoothie mangue - banane Banane, Sucre semoule, Eau, Mangue

T04-11 MONDELANGE - NAU
Le 19/03/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Bouillon de légumes Bouillon de légumes, Eau

Cheddar Cheddar Lait

Coddle (Pommes de terre et oignons)
saucisse à part Huile, Oignon, Pomme de terre

Coddle (Saucisse fumée*) à part Saucisse fumée

Irish apple cake (cake pommes-cannelle)
Cassonade, Farine de blé, Oeuf liquide entier,
Levure chimique/Bicarbonate, Pomme,
Cannelle, Huile, Yaourt nature

Gluten, Lait, Oeufs

Roulé végétal Rouleau végétal Gluten, Oeufs

Salade iceberg Salade iceberg

sauce caesar Moutarde, Mayonnaise, Vinaigre d'alcool,
Huile, Sel fin, Crème fraîche, Ail, Parmesan Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites

T04-11 MONDELANGE - NAU
Le 20/03/2026

Plats Ingrédients Allergènes

(Macaronis Bio) (sauce à part Mac and
cheese) Macaronis, Huile, Sel fin Gluten

Ananas Ananas

Carottes Bio râpées Carotte, Échalote, Sel fin, Persil

Fromage blanc sucré HVE Fromage blanc Lait

Mac and cheese
Base sce Béchamel, Eau, Lait de vache,
Crème fraîche, Sel fin, Bouillon de légumes,
Cheddar

Lait

au jus d'orange Moutarde, Mayonnaise, Vinaigre d'alcool,
Huile, Sel fin, Jus d'oranges Moutarde, Oeufs, Sulfites



T04-11 MONDELANGE - NAU
Du 23/03/2026 au 27/03/2026

 Origine France  Bio  Régional  Produit labellisé  Plat signature
Menus susceptibles de variation selon l'approvisionnement et de contenir des substances ou dérivés

pouvant entraîner des allergies ou intolérances
* Contient du porc

 

Menu

Lu
nd

i

Velouté de potiron
Nuggets au poulet  - et ketchup
/Nuggets végétarien - et ketchup
Frites - et ketchup
Brie Bio 
Fruit de saison

M
ar

di
Chou rouge - vinaigrette 
Pépites de lingots Bio sauce forestière 
Riz Bio  - Sauce aux oignons (S/V)
Tomme du père Antoine Bio 
Ile flottante - et crème anglaise

M
er

cr
ed

i

Coleslaw (carottes Bio et chou blanc) - vinaigrette 
Filet de colin  - Sauce façon hollandaise (S/V)
/Omelette CE2  - Sauce façon hollandaise (S/V)
Semoule Bio  - Sauce façon hollandaise (S/V)
Edam Bio 
Crumble aux pommes

Je
ud

i

Céleri Bio - mayonnaise 
Sauté de porc* (R)  - Sauce façon Grand-Mère
/Émincé végétarien - sauce aux champignons (S/V)
Purée de pommes de terre - sauce aux champignons (S/V)
Gouda Bio 
Compote pomme poire 

Ve
nd

re
di

Salade de radis rose au fromage frais
Paupiette à la dinde  - sauce brune
/Boulettes végétarienne (S) - sauce brune (S/V)
Pennes HVE  - Carottes Bio  - sauce brune (S/V)
Yaourt sucré Bio 
Pomme Bio 



T04-11 MONDELANGE - NAU
Le 23/03/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Brie Bio Brie Lait

Frites Frites

Fruit de saison Orange

Nuggets au poulet Nuggets à la volaille Céleri, Gluten, Moutarde, Soja

Nuggets végétarien Nugget végétal Gluten, Oeufs, Soja

Velouté de potiron Crème fraîche, Bouillon de légumes, Sel fin,
Purée PDT flocon, Courge potiron, Eau Lait

et ketchup Ketchup

T04-11 MONDELANGE - NAU
Le 24/03/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Chou rouge - vinaigrette Échalote, Chou rouge, Moutarde, Mayonnaise,
Vinaigre d'alcool, Huile, Sel fin, Eau Moutarde, Oeufs, Sulfites

Ile flottante Oeufs à la neige Oeufs

Pépites de lingots Bio sauce forestière
Eau, Crème fraîche, Champignon de Paris,
Oignon, Poireau, Huile, Sel fin, Herbes de
provence, Eau, Emincé végétal

Gluten, Lait

Riz Bio Huile, Sel fin, Riz long

Sauce aux oignons (S/V)
Base sce Béchamel, Eau, Bouillon de
légumes, Crème fraîche, Sel fin, Oignon,
Ciboulette

Céleri, Gluten, Lait

Tomme du père Antoine Bio Tomme Lait

et crème anglaise Crème anglaise Lait

T04-11 MONDELANGE - NAU
Le 25/03/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Coleslaw (carottes Bio et chou blanc) -
vinaigrette

Carotte, Échalote, Moutarde, Mayonnaise,
Vinaigre d'alcool, Huile, Sel fin, Eau, Chou
blanc

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Crumble aux pommes Pomme, Farine de blé, Sucre semoule,
Beurre doux, Arôme, Compote Gluten, Lait

Edam Bio Edam Lait

Filet de colin Colin d'Alaska Poissons

Omelette CE2 Omelette Oeufs

Sauce façon hollandaise (S/V)
Concentré de fruit, Échalote, Bouillon de
légumes, Riz d'or, Crème fraîche, Base sce
Béchamel, Eau, Sel fin

Lait

Semoule Bio Huile, Sel fin, Eau, Semoule de blé Gluten



T04-11 MONDELANGE - NAU
Le 26/03/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Compote pomme poire Poire, Pomme bicolore

Céleri Bio - mayonnaise
Céleri, Échalote, Mayonnaise, Moutarde,
Mayonnaise, Vinaigre d'alcool, Huile, Sel fin,
Eau

Céleri, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Gouda Bio Gouda Lait

Purée de pommes de terre Purée PDT flocon, Crème fraîche, Muscade,
Sel fin, Eau Lait

Sauce façon Grand-Mère
Vin blanc, Eau, Fond brun, Roux blanc, Persil,
Sel fin, Crème fraîche, Oignon, Champignon
de Paris, Eau

Gluten, Lait, Sulfites

Sauté de porc* (R) Sauté de porc

sauce aux champignons (S/V)
Eau, Champignon de Paris, Crème fraîche, Sel
fin, Base sce Béchamel, Échalote, Ciboulette,
Colorant, Potage déshydraté, Bouillon de
légumes

Lait

Émincé végétarien Emincé végétal Gluten

T04-11 MONDELANGE - NAU
Le 27/03/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Boulettes végétarienne (S) Boulette végétale Céleri, Gluten, Lait, Soja

Carottes Bio Carotte, Huile, Sel fin, Persil, Ail

Paupiette à la dinde Paupiette à la dinde

Pennes HVE Coquillettes, Huile, Sel fin Gluten

Pomme Bio Pomme

Salade de radis rose au fromage frais
Radis, Échalote, Moutarde, Mayonnaise,
Vinaigre d'alcool, Huile, Sel fin, Eau, Crème
de fromage

Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Yaourt sucré Bio Yaourt nature sucré Lait

sauce brune Vin blanc, Eau, Fond brun, Roux blanc, Persil,
Sel fin, Eau Gluten, Sulfites

sauce brune (S/V)
Base sce Béchamel, Eau, Bouillon de
légumes, Échalote, Crème fraîche, Persil, Sel
fin, Colorant

Lait


