Lundl
Choux rouges

Beeuf Bourguignon
« la vache Nantaise »

Carottes vapeurs

camenbert

Pomimes au four

Maroll

cake au fromages
matson

chilt stn carne
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Crévee au chocolat
Liégeois
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Menu Alsacten

Tarte flambée

Sauclsses

Choux

Munster

Pain d'éplees matson :

vendredl

velouté de butternut

Polsson du marché

Patates douces
sautées

Yaourt

Compote de pommes

Cette semaing : Les Légumes \/LCWMWC ole La ferme Les Ecofolies i Sainte-Pazanne et sont buo, Les powimes et poires sont buo et
viemnent du verger oe Belle cour it Montbert, Les Lattages sont bio et viennent de La ferme Glneau i saint Michel-chef-chef. Le
Beeuf est Local et bio, La viande est d'origine frangaise. Les huiles viennent de La ferme Preferetz.




