
 

MENU 

Du 22/09 au 27/09 

Lundi 

 

Concombres 

 

Sauté de poulet à la 

crème 

Purée de patate douce 

 

Yaourt 

Poire 

Mardi 

 

Salade composée 

 

Saucisses  

Lentilles 

 

Emmental 

Crumble  

pommes-bananes 

Mercredi 

  

Pomelos 

 

Kefta de bœuf sauce 

provençale  

Carottes vapeurs 

 

Yaourt aux fruits 

rouges 

Jeudi 

 

Cèleri râpé 

 

Poisson du marché  

Pâtes  

 

Milk-shake au 

chocolat 

 

Vendredi 

 

Friand 

 

Omelette au fromage 

et fines herbes 

Haricots verts 

 

Riz au lait 

 

 

Cette semaine : Les légumes viennent de la ferme les Ecofolies à Sainte Pazanne et sont bio, les Pommes sont bio et viennent du 

verger de belle cour à Montbert, les laitages sont bio et viennent de la ferme Gineau à Saint Michel-chef-chef. La viande est 

d’origine française. le poisson est frais, les huiles viennent de la ferme Preferetz. 

 

 

 


