
MENU
Du 16/03 au 20/03

Lundi
Salade Coleslaw

Gratin de pâtes et
poulet à la mexicaine

Yaourt nature

Bananes

Mardi
Œuf mayonnaise

Lasagne
végétarienne

Salade verte

Yaourt nature

Madeleine chocolat
maison

Mercredi Jeudi
Pamplemousse

Poisson du marché
sauce pesto

Blé

Crème anglaise
maison

Ile flottante

Vendredi
Samoussa de

légumes maison

Filet de dinde pannés
Maison

Purée de pommes de
terre

Yaourt nature

Salade de fruits

Cette semaine : Les légumes viennent de la ferme les Ecofolies à Sainte Pazanne et sont bio. Les Pommes sont bio et viennent du
verger de belle cour à Montbert. Les laitages sont bio et viennent de la ferme Gineau à saint Michel-chef-chef. La viande est
d’origine française, la dinde est label rouge. Les huiles et les pâtes viennent de la ferme preferetz.


