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Pawmplenmousse - Samoussa de
Légumes matson

Gratin de phtes et Lasagne Poisson du marché

poulet & la mexicaine | vegérarienne _ i sauce pesto ¥ Filet de dinde pannés
Maison

Salade verte

Yaourt nature Bl

Purte de pommes de
Yaourt nature , 5 terve
1 Créwme anglaise %
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Madeleine chocolat 4 . @ Yaourt nature
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Salade de fruits
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Cette semaineg : Les légumes viennent de La fe ofolies & Sainte Pazanne et sont bio, Les Pommes sont bio et vienne
verger de belle cour & Montbert. Les Laitages sont bio et Viennent de La ferme Gineau i saint Michel-chef-chef. La viande est
d'origine frangaise, La dinde est Label rouge. Les huiles et Les phtes vienment de La ferme preferetz,




