
MENU
Du 19/01 au 23/01

Lundi
Velouté de légumes

Gratin de pâte au
thon

Camembert

Oranges

Mardi
Carottes râpées

Saucisses

Brocolis vapeurs

Crème anglaise
maison

Gâteau au chocolat

Mercredi
Deeps de Radis bleu-

meat

Blanquette de
poisson

Pommes de terre
vapeurs

Yaourt nature

Brioche des rois

Jeudi
Salade de choux

rouge

Sauté de dinde à
L’ancienne

Duo de haricots

Emmental

Salade de fruits frais

Vendredi
Bruschetta

Lasagne
végétarienne

Salade verte

Fromage râpée

Panna cotta

Cette semaine : Les fruits et légumes viennent de la ferme les Ecofolies à Sainte-Pazanne et sont bio. Les pommes viennent du verger de
Belle cours à Montbert et sont bio. Les pâtes et les huiles viennent de la ferme Prefertz et sont labelisés HVE. Les laitages viennent de la
ferme Gineau et sont bio. La viande est française. La dinde est label rouge et le pain est livrée par O’délice.


