
 

MENU 

Du 12/01 au 16/01 

Lundi 

Harira 

 

Tajine de dinde 

 

Carottes vapeurs 

 

Yaourt 

 

Salade de fruits frais 

aux épices  

 

 

 

 

 

 

Mardi 

Cream cheese potiron 

 

Calamars à la 

romaine 

 

Riz 

 

Brie 

 

Compote de pommes 

 

 

Mercredi 

Cèleri rémoulade 

 

Cordon bleu 

 

Haricots verts 

 

kiri 

 

Kiwi 

Jeudi 

Velouté de butternut 

 

Bolognaise 

végétarienne 

 

Pâtes 

 

Fromage râpée 

 

Brownie au haricots 

rouges 

 

 

 

 

Vendredi 

Macédoine 

mayonnaise 

 

Tartiflette 

 

Salade verte 

 

Île flottante 

 

 

 Cette semaine : Les légumes viennent de la ferme les Ecofolies à Sainte Pazanne et sont bio. Les Pommes sont bio et viennent du 

verger de belle cour à Montbert. Les laitages sont bio et viennent de la ferme Gineau à saint Michel-chef-chef. La viande est 

d’origine française. Les huiles et les pâtes viennent de la ferme preferetz. Le riz est bio. 

 

 

 


