Menu du 15

au 19 Septembre

' Ingrédients allergénes (X = allergéne présent)
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Lundi 15 septembre
¢) Concombre 2 la creme XX X X
€)  Courgettes farcies ¢
Pates riso X X
¥  Yaourt nature &% X
Mardi 16 septembre
Melon <
&t & Beeuf braisé aux carottes ) X
€’ Pommes de terre vapeur < X
© Entremet X
Mercredi 17 septembre
., Salade composée:mimolette,dés de jambon TIX X Tl X
Cuisse de pintade
Haricots verts X
€ Gateau yaourt/pommes X |X X
Jeudi 18 septembre
Pastéque
€ Poisson frais & la parisienne X X
Poélée a la camarguaise
¥ Fromage &% X
{7 Mousse au chocolat X
Vendredi 19 septembre Végétarien
<% ) Betteraves &7 X X
fj & Gratin de courges butternut @3‘_5 X
Torsades végétales blé et pois chiches TIX T X
lle flottante XX
Toute la semaine : Pain Local X
Légende
Fait maison : ﬁ?
Viande francaise : T
Local:
Bio : &io
Label rouge: @
Péche durable (MSC): ”.
Bleu Blanc Coeur : ?;.5:

Appellation d'Origine Protégée : [#2]
Indication Géographique Protégée : <
Lait et produits laitiers a I'école :
Fruits et légumes a I'école : =
Traces: T

Haute Valeur Environnementale:

Produits subventionnés par I'aide de I'UE a destination des écoles : *




