COLLEGE JEAN DE LA FONTAINE
Menu du Lundi 23 juin _au Vendredi 4 juillet 2025
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VEGETARIEN
P Eufs d
@ X Magquereau X|X Concombres X WIS curs X[X([X Salade verte X Melon
mavonnaise
5 X Saucisses X Tartine au fromage |X Veau provencal X Poulet pané X Poisson
f X|X|X Lentilles XX Choux fleurs X Poélée de légumes | X Frites X Pites
:'_’C X Yaourt X Fromage X Fromage blanc X Fromage X Fromage
& X Fruit X Choux a la créme (X Fruit X Glace X Fruit
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SEMAINE 2 HEIRE 30 JUIN HENE 1*® JUILLET HENE 2 JUILLET HEEE 3 JUILLET HEIRE 4 JUILLET
PIQUE-NIQUE VEGETARIEN
“g X|X Salade de tomate X Asperges X|X|X Carottes ripées [X|X Salade verte
==y | X (X Porc X(X Sandwich jambon [X|X Poulet X|X|X Gratin Auvergnat Raviolis
% X|X Légumes Chips X([X Piites en salade
Py X Fromage Yaourt X Fromage X Yaourt Fromage
= X Glace Compote X Créme dessert X Fruit X Fruit

Nos menus sont susceptitfes de contenir les allergénes suvants :
en, crustacé, ceuf, poisson, arachide, soja, lait, fruit a coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque.

Céréales contenant du g
Pour votre informatio

Le chef de Cuisine: L

rent FRAISE

Pour des raisons d’approvisionnement, I Etablissement se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et voys remercie de votre comprehension.
j
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