Restawration scalaive — SIRS

Menu Navembre 2025

S'emaine du Semaine du Semaine du 17 Semaine du 2¢
03 au 07 10 qu 14 au 21 au 28
Salade de riz () Salade de lentilles Paté/comichans (13 Betterave rouge
LUNDI Cordon bleu (13) Spaghetti (6/4/14) Steak haché Boulettes de boaf
Haricats verts bolognaise Haricats blancs tarete Semoule (6)/Ratatauille ()
Conpate de pommes Salade de fruits Fruit (pone) Fromage (13)
Macédaine mayo (4/12/14) Carotte rapée Salade verte
Jarbon Jambon Roti de dinde
MARDI Petits pois Férié Lentilles Petits pois
Fromage (Kir) (39 e Fromege () Mousse au chocdlat (39
Concorrbre vinaigrette Charcuterie Salade de tometes Carotte rapée
Poulet Roti RGti de parc Blanquette de dinde Bourguignon
JEUDI Pétes (¢) Gratin de PT (3 Rz® POV rissolées (9
Yaourt nature sucré (13) Fromage blanc battu(13) | Mousse au chocalat (13) Conote de ponmres
Velouté de légumes Salade verte Velouté de légumes Taboulé (4/5/6/112)
Poisson béchamel (3%) | Gl dur béchamel (/613 | Poisson pané () Spaghetti (¢/4/14)
VENDRED]I | Rz@/épinardscréme 3 | POTvapeur Pates (¢ Carbonara (13
Fruit (banane) Fromage (13) Yaourt arometisé (13) Fruit (banane)
p den produils - A Tableau des allergénes o
1- Poissons 9-  Fruits a coque
o Fuils eblegumes desaison : GAG les compagnons du légume — 60380 Grémeillew 2- Mollusques 10-  Arachides
o Fromage blanc : GAEC de Lo Chapelle Saint Jean — 60380 Grémenillens 3-  Crustacés 11- Céleri
*  Pain : Boulangenie de Manseille-en-beaumnaisis 4-  (Eufs 12- Moutarde
. Fuity, Eguwmes eb viowdes : Tnteumanché — 60690 Maweille-en-Beaunaisis 5- Soja 13- Lactose
®  Guosconditi a: P I 60000 B . 6- Gluten 14- Sulfite
7- Sésame
8-

Lupin




