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Déjeuner
Chiffonnade de Mousse de foie et ses

Salade de pois

chiches a I'orientale
Moutarde (graines &

v,
| dérivés), Sulfites @J T/

Salade de haricots

verts
Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites

salade verte aux noix

Fruits & coques & dérivés,
Moutarde (grain_gs &

(- g
dérivés), Sulfites @ v

cornichons
Lait & dérivés, Soja &
dérivés, Céleri & dérivés,
Moutarde (graines &
dérivés), Gluten & dérivés

| Salade de betteraves

' vinaigrette
Moutarde (graines &
dérivés), Sulfites

‘ Chipolatas grillées

Poulet au vinaigre
Lait & dérivés, Moutarde

Embeurrée de chou
vert aux saucisses
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Filet de lieu et sa
sauce vierge
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Créme dessert au

chocolat
Lait & dérivés, Soja & dérivés

Fruit "Bio" de saison
O &

Péatisserie du jour "

de notre chef "
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dérivés, Gluten & dérivés,
(Euf & dérivés
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Origines des viandes FRANCE

Origines des viandes FRANCE

Origines des viandes

Origines des viandes

Origines des viandes

Origines des viandes

Origines des viandes

Nous vous souhaitons un agréable repas!




menu

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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Salade de pommes de

terre thon et

ciboulette
Lait & dérivés, Poisson &

derivés, Moutarde (graines &

7
dérivés), Sulfites o %

Salade de haricots
blancs au vinaigre

balsamique
Moutarde (grain_es &

raisins secs
Moutarde (graines &
N derivés), Sulfites
dérivés), Sulfites (6

Carottes ripées aux

Déjeuner
Chiffonnade de
salade verte a l'ail,

croutons et des

tomates
Lait & dérivés, Moutarde

(graines & dérivés), Sulfites,

@
Gluten & dérivés =

Sauté de porc aux
pruneaux

@

Gluten & dérivés 3
= ®
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Poélée de Iégumes

Saucisse de Toulouse

Omelette au fromage rotie (régionale)
"y

Lait & dérivés, CEuf & dérivés @,

Penne a la
Bolognaise et son
fromage rapé
Lait & dérivés, Sulfites,

.
Gluten & dérivés =2 ¥

Salade coleslaw
CEuf & dérivés, Moutarde

@

(graines & dérivés)

Filet de colina la
créme de poivrons

rouges
Lait & dérivés, Poisson &

£
dérivés, Sulfites Y

Pommes vapeur

Boulgour fagon
risotto aux petits
léegumes

" " e Mijoté de lentilles
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Déjeuner
| Salade de chou-fleur Salade d'endives au Salade piémontaise Julienne de | Céleri rave rapé aux

vinaigrette
Lait & dénvés, Moutarde
(graines & dérivés), Sulffites

s

!

bleu
Lait & dérivés, Moutarde

(graines & dérivés), Sulfites

e

Lait & dérivés, Moutarde
(graines & dérivés), Sulfites

| R )

betteraves au vinaigre

de framboise
Moutarde (graines &
dérivés), Sulfites

graines de moutarde
CEuf & dérivés, Célen &
dérivés, Moutarde (graines &

&
dérivés), Sulfites "=

Paupiette de veau a la
moutarde ancienne
Lait & dérivés, Soja &
dérivés, Moutarde (graines &

20

dérivés), Sulfites

Jambon blanc

Poélée de carottes et
champignons

Gratin de brocolis

‘ Poulet réti aux
gousses d'ail

Lait & dérivés 1%

Pané de fromages
emmental et

mozzarelle
Lait & dérivés, CEuf &
dérivés, Gluten & dérivés

Moules décortiquées |
a la mariniére
Lait & dérivés, Sulfites,

Mollusques & dérivés w

Haricots plats sautés

Duo de pommes de
terre et carottes

Pommes "Spicy”

V- A iné
o3 : ersillées
Lot & derives TS Lait & dérivés, Sulftes = | P @
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Lait & dérivés . Lait & dérivés .. Lait & dérivés . Lait & dérivés ._. Lait & dérivés _.

Eclair au chocolat
Lait & dérivés, (Euf &
dérivés, Soja & dérivés,
Gluten & dérivés

Fruits de saison
@

Purée de fruit

Liégeois au chocolat
Lait & dérivés

Fruits de saison
“w,

Origines des viandes UE

Origines des viandes

Origines des viandes FRANCE

Origines des viandes
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Déjeuner

Macédoine de
léegumes, sauce
Aurore (Mayonnaise |

tomatée)
CEuf & dérivés, Moutarde

A,
(graines & dérivés) =

Salade d'endives a

I'huile de noix
Fruits a cogques & dérivés,
Moutarde (graines &

)

dérivés), Sulfites @

Salade coleslaw ‘

CEuf & dérivés, Moutarde

w

(graines & dérivés)

Salade de cervelas

vinaigrette
Lait & dérivés, Moutarde

(graines & dérivés), Sulfites,

Gluten & dérivés @

Feuilleté au fromage

de chévre
Lait & dérivés, (Euf &
dérivés, Céleri & dérivés,
Moutarde (graines &
dérivés), Sulfites, Gluten &
dérivés

Galette végétale "tex-
mex", et coulis de

tomate
Lait & dérivés, (Euf &
derivés, Poisson & dérivés,

Steak haché de beoeuf
sauce ketchup

Keftas d'agneau a

I'Orientale
Lait & dérivés, Soja &

dénivés, Moutarde (graines &

Blanquette de volaille

Lait & dérives, Céleri &

dérivés, Gluten & dérivés
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sauce du chef
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A
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