
 
 
  
 

 

 

LUNDI 
31/08/26 

MARDI 
01/09/26 

MERCREDI 
02/09/26 

JEUDI 
03/09/26 

VENDREDI 
04/09/26 

SAMEDI 
 

DIMANCHE 
 

Déjeuner 

Tarte fromagère  
Lait & dérivés, Gluten & 
dérivés, Œuf & dérivés  

Salade coleslaw 
Moutarde (graines & dérivés) 

  

Tranche de melon 
"Charentais" 

  

Salade de concombre 
façon bulgare 

Lait & dérivés, Moutarde 
(graines & dérivés), Sulfites 

    

Salade de tomates à 
la ciboulette 

Moutarde (graines & dérivés), 

Sulfites   

 
 

 
 

 Émincé de dinde 
façon Strogonoff 

Lait & dérivés    

Boulettes de bœuf à 
la catalane 

Lait & dérivés, Soja & dérivés 

  

Risotto aux moules et 
poireaux  

Poisson & dérivés, Céleri & 
dérivés, Mollusques & 

dérivés  

Rôti de porc ail et 
romarin 

Lait & dérivés, Sulfites, 

Gluten & dérivés    

Filet de colin sauce 
safranée 

Lait & dérivés, Poisson & 

dérivés, Sulfites    

 
 

 
 

Courgettes sautées 
au curry 

Moutarde (graines & dérivés) 

  

Pommes de terre 
frites 

 

 
 

Ratatouille  
 

Écrasé de pommes 
de terre à l'huile 

d'olive 

  

 
 

 
 

Tranche de gouda 
Lait & dérivés  

Petit moulé ail et fines 
herbes 

Lait & dérivés  

Yaourt nature entier 
"Bio" 

Lait & dérivés   

Edam  
Lait & dérivés  

Tranche de Brie 
Lait & dérivés  

 
 

 
 

Nectarine 
 

Crème dessert à la 
vanille 

Lait & dérivés, Soja & dérivés  

Salade de fruits frais  

  

Tarte aux pommes  

Gluten & dérivés   

Compote de pomme 
abricot  

 

 
 

 
 

ORIGINE VIANDE : 
FRANCE 

ORIGINE VIANDE : 
FRANCE 

 


