
Menus des repas de la cantine scolaire de Lavaré 

Semaines 02 et 03 
 

Lundi 5 janvier Mardi 6 janvier Mercredi 7 janvier Jeudi 8 janvier Vendredi 9 janvier 

Betteraves râpées 

 

Steak haché bœuf, 

frites 

 

Brownie 

Saucisson à l’ail 

 

Escalope de poulet, 

petits pois carottes 

 

Salade de fruits 

Tomates surimi 

 

Tartiflette salade 

 

Etoile fruit rouge 

Salade de thon, maïs, 

tomates 

 

Lieu noir, riz aux 

légumes 

Yaourt aux fruits 

Soupe de légumes 

 

Hachis parmentier de 

veau 

 

clémentine 

Lundi 12 janvier Mardi 13 janvier Mercredi 14 janvier Jeudi 15 janvier Vendredi 16 janvier 

Macédoine 

 

Filet mignon, 

courgette en gratin 

 

Fromage blanc, coulis 

de fruits rouge 

Salade de cervelas 

 

Blanquette de veau, 

pâtes 

 

Yaourt nature  

Flammenkuche 

 

Saucisse de strasbourg, 

ratatouille 

 

Tartelette chocolat 

Coleslaw 

 

Lasagne de saumon, 

salade 

 

Banane  

Concombre à la crème 

 

Bourguignon, pomme de 

terre vapeur 

 

Compote de pomme 

 

 En fonction des arrivages, le menu peut être modifié.  

 Viande de bœuf d’origine européenne 

 

  


