
En Février, on mange quoi …
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

CHANDELEUR Repas Végétarien Céleri rémoulade

SEMAINE 36 Salade de betteraves Velouté de tomate/céleri Œufs durs mayo * Crépinettes de porc * Charcuterie

du 2 au 6 Février Poulet basquaise Couscous veggie Lasagnes Haricots blancs cuisinés Poisson napolitain

Carottes vichy Entremet bio Salade verte Fromage Tortis tricolores

Crêpes Biscuits Yaourts natures sucrés Fruits de saison Compote

Verre de lait bio * Knacks de volaille * salade / croûtons

Salade haricots rouge/maïs NOUVEL AN CHINOIS Repas Végétarien Taboulé

SEMAINE 37 * Jambon grillé Soupe chinoise Salade pâtes/surimi Salade de lentilles Tagliatelles crêmées

du 9 au 13 Février Sauce madère Nems Poulet crème champignons Œufs durs à la florentine au saumon

Frites Riz cantonnais Haricots verts bio Epinards bio Fromage

Semoule vanille bio Glace P'tits filou Gâteau roulé confiture Fruits

* blancs de poulet

* Salade pâtes et jambon MARDI GRAS * Charcuterie Repas Végétarien

SEMAINE 38 Filet de poulet Potage bio Spaghettis bolognaise Salade de haricots verts Salade ebly bio / surimi

du 16 au 20 Février sauce forestière Palette braisée Salade verte Boulettes veggie Poisson en sauce

Haricots verts bio Chou/carottes/pdt Fromage Sauce tomate Brocolis au gratin

Entremet bio Gaufres Fruits de saison Trio de céréales Fromage

* dés de volaille * salade / croûtons Flan au chocolat Fruits de saison

Repas Végétarien Bouillon au vermicelle

SEMAINE 39 Salade de betteraves * Bouchées à la reine Feuilletés hot-dog Carottes râpées * Charcuterie

du 23 au 27 Février Tartiflette fromagère Salade verte Steaks de veau Poulet au curry Poisson pané

Salade verte Fromage Jardinière maison Riz basmati Chou-fleur bio

Liégeois au choix Fruits de saison Fruits de saison Fromage Glace

* volaille Compote * crêpes champignons
* Ingrédients adaptés aux menus sans porc * Aide U.E à destination des écoles        * Sauf approvisionnement marchandise


