J PEUX PAS JAl

I Lundi l Mardi I Jeudi I Vendredi
SEMAINE 23 Salade soleil Pain de thon Salade de haricots verts CEufs durs mayonnaise * Charcuterie
du 1 au 5 Juin Blanquette de dinde Pates a la carbonara Saucisses Boulettes tomate / mozza | Hoki sauce hollandaise
Petits pois / carottes Salade verte Lentilles cuisinées Fagon couscous / légumes Julienne de légumes
Fromage Fromage blanc sucré Fromage Gateau Maison Yaourts Bio
Fruits de saison Cocktail de fruits
} / Ro s Concombre a la créeme Salade pdt / * cervelas
SEMAINE 24 Melon Roulés sarrasin Salade verts aux crotons Steaks hachés Colin pané
du 8 au 12 Juin Tarte aux fromages Poulet au cidre Quenelles de volaille Sauce tomate Epinards béchamel
Salade verte Cocos de Paimpol Sauce forestiére Frites Fromage
* Riz au lait Bio Fromage Riz Fromage Fruits de saison
Far Breton Entremet Bio Glace * dés de volaille
* satce vty / oo,
SEMAINE 25 Salade Féta * Charcuterie Poulet roti Céleri rémoulade au paprika Tomate antiboise
du 15 au 19 Juin Tomates farcies Paleron de beeuf Haricots beurre Omelette fromagére Poisson a la bordelaise
Riz blanc Carottes vichy Fromage Pommes de terres sautées | Chou fleur/brocolis au gratin
ﬂ Fromage Liégeois vanille/chocolat Compote biscuitée Salade verte Fromage
Fruits de saison * Jambon de poulet * dinde Flan parisien Poire belle Héléne
— * Salade Piémontaise Salade perles/* jambon/ceufs
SEMAINE 26 Salade betteraves/mdis | Macédoine/mayonnaise * Saucisson a |'ail Paupiettes de volaille Moules mariniére
du 22 au 26 Juin Macaronis Roti de porc au jus Lasagnes Duo de haricots Frites
Légumes du soleil Purée de patates douces Salade verte Fromage Fromage
Tartelettes aux fraises Entremet Bio Yaourts aromatisés Fruits de saison Glace
crepes au fromage * dés de volaille * surimi/mayo

* Ingrédients adaptés aux menus sans porc *sauf approvisi de mar di * Aide U,E a destination des écoles *BIO



