
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Entrées Salade basque (pommes de 
terre, tomates, thon) 

Tomates
Salade chef (tomates maïs 
fromage et salade verte)

Taboulé

Plats Protidiques 
Filet de poulet 

NOUVELLE AGRICULTURE
Vallée d'auge

Jambon blanc
Rôti de porc

à la moutarde

Accompagnements Flageolets Pâtes Lentilles cuisinées

Fromage ou 

Produit Laitier
Bûchette de chèvre Galette bretonne Brie pointe Vache qui rit

Desserts Yaourt aux fruits Yaourt sucré
Fromage blanc aromatisé

aux fruits
Gâteau aux pommes

HVE: Haute Valeur Environnementale

Viande Française (bœuf, porc, volaille) Produit local Produit végétarien 

Hachis parmentier
(Plat complet)

MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE 
DE LA COMMUNE DE MOLIENS 

Semaine du 23 au 27 mars 2026 ( semaine 13 )

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs 


