
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Entrées Œufs mayonnaise
Salade de riz poivrons

maïs tomate concombres
Saucisson ail Carottes râpées

Plats Protidiques 
Jambon HVE

sauce charcutière 
Langue de Bœuf
sauce piquante

Rôti de dinde FR 
à l'estragon

Gratiné de poisson 
au fromage MSC

Accompagnements Lentilles cuisinées Pâtes Purée
Brocolis et

pommes de terre quartier 

Fromage ou 

Produit Laitier
Tomme noire Yaourt aromatisé Madeleine  Petit suisse aux fruits

Desserts Arlequin de fruits coupelle Fromage blanc sucré Yaourt sucré Chou à la vanille

HVE: Haute Valeur Environnementale

Viande Française (bœuf, porc, volaille) Produit local Produit végétarien 

MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE 
DE LA COMMUNE DE MOLIENS 

Semaine du 9 au 13 novembre 2026 ( semaine 46 )

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs 


