MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE

DE LA COMMUNE DE MOLIENS

#

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIOUE & RESPONSABLE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
, . . Salade de riz mexicaine
Entrées Terrine de poisson Melon Concombres nature _ ) ) _
(riz, haricots rouges, mais, poivrons)
o ] &1 Jambon blanc ... Boulettes végétales Dos de colin
Plats Protidiques Cordon bleu de volaille ) g )
HVE froid - sauce tomate MSC sauce citron
Accompagnements Coquilettes Frites au four Riz Blé pilaf
Fromage ou
Petit suisse sucré Biscuit Nouba Emmental BIO Tomme noire
Produit Laitier
Desserts Fruit frais Yaourt sucré m Gateau au chocolat Yaourt vélouté aux fruits

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs

HVE: Haute Valeur Environnementale

Viande Frangaise (beeuf, pore, volaille)

Produit local

Produit végétarien



