Menus de lo Resfauration Scolaire
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lundi 28 sopfembre

Salade de blé emmental
et mais vinaigrette

Paupiette au veau sauce
aux épices espagnoles

Haricots verts CE2 au

mandi 29 sopfembre

Tomates HVE
vinaigrette a I'huile @
d'olive
Patates douces a la
créme

Semoule bio

o

Joudi 01 ocfobre

Salade iceberg et
vinaigrette aux herbes

Gratin de colin MSC et
moules

et pommes de terre bio

©
o
o

vendedi 02 ockobre

Concombre HVE
vinaigrette

Jambonissu de porc
label rouge

Chou fleur CE2 persillé

00O

Flan au fromage (oeuf

Pommes rosti

locales vinaigrette O
Roti issu de porc label @

rouge a la moutarde

Lentilles bio locales au

Poisson pané MSC et
citron

©
©

Epinards branche CE2

beurre @ locales
Yaourt nature sucré bio o Edam bio O Gouda bio Verre de lait bio
. . . Gateau aux pépites de
Pomme bio 0 Flan vanille Banane bio O chocolat
Clundi 05 ockobre mandi 06 octobre Jeudi 08 ockobre vendred; 09 octobre
Batavia et crottons Carottes rapées bio Salade de pommes de Tomates HVE
terre échalote et persil vinaigrette

Boulettes de volaille
sauce provencale

Jeunes carottes CE2

jus O béchamel persillées @
Vache qui rit Pt';:;:zr:’tii'fe'zé‘;”e @ Petit suisse sucré Saint Nectaire AOP @
Raisin Mousse au chocolat noir Pomme HVE Flan cuisiné par nos
chefs
Rencontres du Goiit : du fromage a tous les étages
Clundli 12 ockobre mardi 13 ockobre }w&'ls:»&o&n vendied; 16 octobre
Betteraves bio locales Potage potiron ala
Taboulé a la semoule bio et féta au vinaigre de p - Salade coleslaw bio
3 vache qui rit
framboise
Emincé de cuisse de Colin MSC sauce citron @ Nuggets de blé et citron Rotide boeuf bio sauce o
poulet sauce kebab au bleu
Gratin de carottes CE2 Riz bio créole Chou fleur persillé CE2 Pommes noisette
au cheddar
Gouda bio 0 Biscuit solidaire Sookie Camembert bio o verre de lait bio O
Pomme bio locale Fromage blanc sucré Poire HVE Gateau au fromage
CE2 blanc et fruits rouges

Pour en savoir plus sur nos|

Produit local @

Produit bio

AOP =
d'Origine Protégée

Appellation

Origine de toutes nos viandes : FRANCE

O Produit labellisé @

GlobalG.A.P. = organisation qui définit les bonnes
pratiques agricoles
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BBC = Bleu Blanc Coeur
CE2 = Certificati
Environnementale niveau 2

HVE = Haute Valeur Environnementale
IGP = ion Gé i

LR = Label Rouge

MEA = Mieux Etre Animal
MSC = label de péche responsable

Protégé




