Semaine

Du ler/10 au
02/10

Du 05/'0 au Salade composée*
09/'0 Colin

Fromage/Fruit*

Du 12/10 au Crépe
.6/.0 Cordon bleu

Gratin de courgettes*®
Fromage/Fruit*

Vacances : Du 17 Octobre au ler Novembre

Betterave*
Boeuf bourguignon*
Pomme de terre

rissolées
Liegeois

Salade de tomates*
Paella*

Fromage blanc

Produits fournis par les producteurs locaux et/ ou élaboré sur place:

* Boulangerie de Launac ( Pain)

* Boucherie Sabathé a Ségoufielle ( Charcuterie - viande )
Maraichére aux Thi'Légumes etc a Thil ( Légumes bio )
La ferme de Lagrange a Thil ( élevage de porc)

La ferme d’en Herré a Le Castera ( produits bio farine, lentille, pois chiche)

Vendredi

Céleri-rave Ftamenkuch‘
Poisson en sauce/ Saucisse*
Pomme de terre* Epinard

Fromage/Fruit* Yaourt aux fruits
Menu végétarien Radis*
Houmous* Carbonnade*
Carotte a la creme* Lentilles*
Semoule Fromage/Fruit*

Fromage/Fruit

Menu végétarien Carottes rapées*

Oeuf mayonnaise* Pates

—~ ambon blanc*
(‘ \ Danette
ill

Gratin dauphi
Salade*
Gateau a la citro

Les menus sont susceptibles de changer en fonction de
Uapprovisionnement des stocks et des fournisseurs




