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Restaurant du groupe scolaire de la Varde Min

ici %

bellergrevill

& Menu du 1er au 5 septembre 2025 &-

EEthgngEl;T\ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
E t - ;: Carottes E\ Champignons l\ Tomates a la ;} CEuf dur * Melon
n ree W . @ A la grecque @ vinaigrette o mayonnaise o
% rapées @
. Sauté deveau ala Poisson blanc a Escalope de
Plat Boull)ettefs de | @ | Chipolata aux herbes moutarde 2 a Pestragon <) poulet
ceu lancienne
. Spaghettis z‘é‘ Semoule l‘ Purée de PDT zﬂ Carottes vichy Lentilles vertes
Garniture Ou Ou Ou (<) Ou Ou
Haricots verts <) Julienne de légumes o) Choux fleur 2 Riz o Petit pois
Laitage Yaourt Ou Plateau De Fromages
Fruit Corbeille de fruits
Ou 5
. . . " . Gateau au
Fruit Fromage blanc sucré Mars glacé @ Fruit @ chocolat

Dessert

Tous nos plats et hors d’ceuvres sont fabriqués sur site par nos chefs, dans le respect des traditions culinaires. Les matiéres premiéres utilisées peuvent
contenir les 14 allergénes

Fruits et légumes frais

Bio isio)

o

Label rouge @/

Producteur
Local

l\(: Végétarien

Fait maison
FAT Ky

Menus proposés sous réserve de modification pour des raisons techniques
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bellergrevill

Restaurant du groupe scolaire de la Varde Minici

& Menu du 8 au 12 septembre 2025 &-

—

i

. o . . ﬁ i
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi '
) b ) 9
Entr é e & Saucisson sec @ Salagﬁg;igerles Melon vert E Taboulé
<) ) ¥
Aiguillettes d Sauté d . & 2
Plat <) clcg>ll|‘:1 :ar?Zese a;:reﬁggau <) Pizza du chef Cordon bleu
Tomate a la Semoule B 4500 Haricots au E
Garniture ) provg:gale Ou ‘s Salade verte (2 begl:re a9
Blé Brocolis = b Frites <)
Laitage Yaourt Ou Plateau De Fromages
Fruit Corbeille de fruits
Ou b
Yaourt au | . Tarte aux i
Dessert chocolat & Banane @ Créme brulée pommes P‘

2

Tous nos plats et hors d’ceuvres sont fabriqués sur site par nos chefs, dans le respect des traditions culinaires. Les matiéres premiéres utilisées peuvent
contenir les 14 allergénes

Fruits et légumes frais

*

Bio ii
-\.efﬂ-l:?".l
p—

Label rouge f!_;:@

Producteur
Local

i @, | Végétarien

Fait maison
iy

Menus proposés sous réserve de modification pour des raisons techniques
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bellergrevill

Restaurant du groupe scolaire de la Varde Minici

& Menu du 15 au 19 septembre 2025 &-

—

i

EN CUISINE Lundi Mardl I-I_hlj Mercredi JeUdi Vendredi
r ?i
Entrée ? Silfoduetgﬁge’ Céleri rémoulade C%r:ﬁ;;:;es Betteraves
' emmental ¥
Pl t @ Réti de boeuf Cote de porc E Sauté de dind Poi .
a 6ti de beeu gratinée auté de dinde oisson pané
. o Semoule Blé alatomate | Chmg(ufleur E Riz petits légumes
Garniture ri R Ou _ Ou E Purée de pomme | * Ou
atatouille Haricots verts de terre Fondue de poireaux
Laitage Yaourt Ou Plateau De Fromages
. Corbeille de fruits
Fruit .
Ou b b
Dessert @ Petit sucrée Yaourt a boire E Tarte tatin ) Fruit

Tous nos plats et hors d’ceuvres sont fabriqués sur site par nos chefs, dans le respect des traditions culinaires. Les matiéres premiéres utilisées peuvent
contenir les 14 allergénes

Fruits et légumes frais

*

Bio ii
-.eIE-I:J-‘_l
p—

Label rouge f!_;:@

Producteur
Local

i @, Végétarien

Fait maison
iy

Menus proposés sous réserve de modification pour des raisons techniques
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bellergrevill

.

¥
LAMBRAY

Restaurant du groupe scolaire de la Varde Minici

& Menu du 22 au 26 septembre 2025 &-

—

EN CUISINE

i

Lundi «)

Entrée

Plat

Garniture

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
" b ;
Surimi sal::eé rt:saci:::ux Taboulé Piémontaise
Saucisse de a Fflcassee de_ a Roti de baeuf @ Filet de poisson
Toulouse volaille au chorizo . sauce creme
. . Purées pomme
Coquillettes 7 Riz E de terre Boulgour
Ou 420 Ou Ou @) Ou
Choux de Bruxelles Haricots beurre L&) Epinards
Carotte

Laitage Yaourt Ou Plateau De Fromages
Fruit Corbeille de fruits
Ou % . _
Donut ; Fruit de saison l:nr::tcs;gz Panargztgt:sfrults

Dessert

S

Tous nos plats et hors d’ceuvres sont fabriqués sur site par nos chefs, dans le respect des traditions culinaires. Les matiéres premiéres utilisées peuvent
contenir les 14 allergénes

Fruits et légumes frais

Bio i
-.elﬂ-I:lld_l
e

Label rouge ﬂ!jﬁ}

Producteur
Local

i Q Végétarien

Fait maison
&

Menus proposés sous réserve de modification pour des raisons techniques
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bellergrevill

Restaurant du groupe scolaire de la Varde Minici

& Menu du 29 septembre au 03 octobre 2025 &-

—

Fruit de saison

EN CUISINE i Lundi Mardi Mercredi JGUdi 'h_o..' Vendredi
< E 3 Rillettes d & ;?;
Entreée # | Tomates féta | .y | Salade bretonne Ipi)u?:t € 29 y
@ @ @ amburger
slo) ?‘ slo) slo)
& Boulettes de @ b Lasagnes de &
Plat @ boeuf Carbonara @ boeuf Frites
. Riz safrané 29 Tagli&tjelles " &
G arniture had Haricc?t: verts Julienne de @ Salade verte » Salade verte
légumes
Laitage Yaourt Ou Plateau De Fromages
Fruit Corbeille de fruits
0 u 4300} 30}
- Choux a la créme @ Mousse chocolat Glace

Dessert

@

D

noire

Tous nos plats et hors d’ceuvres sont fabriqués sur site par nos chefs, dans le respect des traditions culinaires. Les matiéres premiéres utilisées peuvent
contenir les 14 allergénes

Fruits et légumes frais ~1!-

BIO -\-llﬁ'l_?_l

S

Label rouge f!j}

Producteur
Local

0

._:.“. :‘.::'

Végétarien

Fait maison
FAT Kty

Menus proposés sous réserve de modification pour des raisons techniques
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#%  Restaurant du groupe scolaire de la Varde Minici %

& Menu du 6 au 10 octobre 2025 &-

S Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi "
I . . i i
@ Endives noix T’ @ @
Entrée s | emmentalala | ¢ Salade césar @,, Tomates ) Salade
> - o > vinaigrette 2 monégasque
@ vinaigrette
& P iette d & Poi & C lloni .
Plat petode | | Possonsauce | @ | Cammalenis || paupiouscove
E Eoi i i . -
. - pinards @ PDT vapeur L) Gratin de pates
Garniture ) Ou 29 Ou i}. Salade verte ) Ou
A Riz Brocolis Haricots plats
Laitage Yaourt Ou Plateau De Fromages
Fruit Corbeille de fruits
0 u 4800} ?é R Ir At A
Dessert B Ananas réti Riz au lait 4o | Salade de fruits Oltlaitir:‘aéea

Tous nos plats et hors d’ceuvres sont fabriqués sur site par nos chefs, dans le respect des traditions culinaires. Les matiéres premiéres utilisées peuvent
contenir les 14 allergenes

Fruits et légumes frais ~1!-% Bio 4aio) Label rouge f!_{ﬁ} Producteur .“Q | Végétarien Fait maison
wh et Local R

Menus proposés sous réserve de modification pour des raisons techniques 6
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¥ Restaurant du groupe scolaire de la Varde Minici

& Menu du 13 au 17 octobre 2025 &-

Srty

EN CUISINE Lu ndi Mardi I-I.“@!; Mercredi JeUdi Vendredi
P B
- @ | Concombres | 1 ¥ | Carottes rapées au
Entreéee s | aux fromages " £2) CEuf dur mayo Saucisson sec ) : , rap
blanc jus d’orange
|
" P
Fricassée de d‘ 2 @ 2 Escalope de 2 Choucroute
Plat <]
a porc o @ @ volaille pané @
Hot-dog
g Coqtgllljettes " 3 E Lentillgs vertes
Garniture 430) Sauté de @ 4o PDT sarladaise ) Brunoiuse de 430)
courgettes, £ o -
@ tomates cerises legumes
Laitage Yaourt Ou Plateau De Fromages
Fruit Corbeille de fruits
Ou i b b
Desseoert : Raisin = Smoothie 20) Créme brulée 20) Fruit

Tous nos plats et hors d’ceuvres sont fabriqués sur site par nos chefs, dans le respect des traditions culinaires. Les matiéres premiéres utilisées peuvent
contenir les 14 allergenes

Fruits et légumes frais 75% Bio 4aio) Label rouge ﬂ}'_{a} Producteur 'l\q | Végétarien Fait maison
W iat Local Ry &

Menus proposés sous réserve de modification pour des raisons techniques 7




