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bellergrevill

Restaurant du groupe scolaire de la Varde Minici

& Menu du 05 au 09 janvier 2026 &

—

i

. o . _ﬂ i} H
Lundi Mardi Mercredi Jeudi = Vendredi
& @ r
Entré ©| carottes Salade de ri = Bett N é Pot
n ree 3 rapées alade de riz & etteraves 7 otage
Plat Boutl,ztl?fs de Aiguilge:tae:rg;\éolaille Réti de porc au jus ? Poisson pané
4
Frites Coquillettes Blés 5 Riz
i ou ou ou ou
CGarniture Haricots verts Brocolis Haricots plats Epinards
Laitage Yaourt Ou Plateau De Fromage
Fruit Corbeille de fruits
7 7
0 u o Fruit Fromage blanc @ Créme chocolat 4 @ Madeleines
Dessert
Fruit et légumes frais ¢ Bio = % végétarien Fait maison

Label rouge

Producteur local

Tous nos plats et hors d’ceuvres sont fabriqués sur site par nos chefs, dans le respect des traditions culinaires. Les matiéres premiéres utilisées peuvent
contenir les 14 allergénes

Menus proposés sous réserve de modification pour des raisons techniques
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Restaurant du groupe scolaire de la Varde Minici %

& Menu du 12 au 16 janvier 2026 &

—

EN CUISINE

i

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

v‘E

—

Grece

Vendredi

|.|hl-n:';

Entrée

Salade coleslaw

Salade de pates

@~

Macédoine de

Salade de pois

? de la mer légumes @ chiches grecs
é
P l at Rougail saucisse Filet de poisson Escalop‘e de ppulet @ Moussaka
sauce aurore sauce a la creme 3
. Riz - Sergzule Boulgours B
G arni t ure . Ou o Fondue de poireaux ou 7] e
Haricots plats 3 la créme Brocolis

Yaourt Ou Plateau De Fromages'

Laitage
Fruit Corbeille de fruits
Ou

Yaourt au

o@D

Gateau grec a

Salade de fruits Fruit @ I'orange
Dessert chocolat (Portokalopita)
. p .k A o, Végétarien
Fruit et légumes frais ¥ Bio ™ ) g

LR
~ Label rouge

Producteur local

Fait maison

Tous nos plats et hors d’ceuvres sont fabriqués sur site par nos chefs, dans le respect des traditions culinaires. Les matiéres premiéres utilisées peuvent

contenir les 14 allergénes

Menus proposés sous réserve de modification pour des raisons techniques
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Restaurant du groupe scolaire de la Varde Min

ICI

& Menu du 19 au 23 janvier 2026 &-

—

: . Mardi . . .
i Lundi . Mercredi Jeudi Vendredi
N
i
3 @
z Aex . Carottes rapées Macédoine de Chou blanc
E htree Paté de foie au jus d’orange 9 légumes “ aux lardons
Nuggets de . . & Sauté de porc Paupiette de veau
Plat poulet Filet de poisson & au curry sauce chasseur
. Spaghettis Boulgour Puréeotie PDT Semoule
Garniture _ ou _ou b Choux de " o
Epinards Epinards B Blettes
k=) ruxelles
Laitage Yaourt Ou Plateau De Fromages
Fruit Corbeille de fruits
Ou b Fruit Compote de fruits | & Mousse au 2] &
Dessert “ v P uts | & chocolat s
& ; : '
Fruit et légumes frais E Bio L Label rouge Producteur Végétarien'™ Fait maison [
local

Tous nos plats et hors d’ceuvres sont fabriqués sur site par nos chefs, dans le respect des traditions culinaires. Les matiéres premiéres utilisées peuvent
contenir les 14 allergénes

Menus proposés sous réserve de modification pour des raisons techniques
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4 Restaurant du groupe scolaire de la Varde Minici %
& Menu du 26 au 30 janvier 2026 &
N Lundi ' , , Vendredi
e i 3 Mardi Mercredi Jeudi
‘.‘“:1;‘
B b
z ) I Wraps poulet Salade m | Salade de crudités a
Entreéee é Avocat surimi crudités jurassiennes la créeme fraiche
E Pi d
Plat & &) | Escalope de veau Steak haché Filet de poisson If:.,aefu
. b b Riz B;ﬁs
Garniture . ) ou Frites Juliennes de ﬁ Mache
&) Poélée villageoise 16
& égumes
Laitage Yaourt Ou Plateau De Fromages
Fruit Corbeille de fruits
Ou «; Créme a Porange Banane (?ompc_)tes & Smoothie aux fruits
Dessert viennoises rouges
(]
2 2 Producteur local N vasatar . .
Fruit et légumes frais ¢ Bio ™ =" Label rouge * Vegetarien Fait maison ©

Tous nos plats et hors d’ceuvres sont fabriqués sur site par nos chefs, dans le respect des traditions culinaires. Les matiéres premiéres utilisées peuvent
contenir les 14 allergénes

Menus proposés sous réserve de modification pour des raisons techniques
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Restaurant du groupe scolaire de la Varde Minici %

bellergrevill

& Menu du 02 au 06 féeévrier 2026 &

o, Lundi . | Jeudi .
1 i Mardi Mercredi = Vendredi
Chandeleur (Y
b b
E ntr é e ‘fé E?nar:?ed:tz‘:lerrlt;x Rillettes de porc é Carottes rapées mcaillci:naailge
P l at (fffrf;f?m'?nggf @ Roti de beeuf é Quiche lorraine S:ﬂtiat:znr:::c
G . ( Farfalles & " Riz
arniture ; 26) Ou : Salade verte I Ou
@ Haricots verts 2 ¢ Choux romanesco
Laitage Yaourt Ou Plateau De Fromages
Fruit Corbeille de fruits
Ou I
Crépe Yaourt chocolat Liégeois au & ~ | Créme au chocolat
Dessert caramel -' (<]
. : 2 Product ¥ Végétari 8
Fruit et légumes frais ¢ Bio * " Label rouge localro ucteur ~ Vegetarien Fait maison

Tous nos plats et hors d’ceuvres sont fabriqués sur site par nos chefs, dans le respect des traditions culinaires. Les matiéres premiéres utilisées peuvent

contenir les 14 allergénes

Menus proposés sous réserve de modification pour des raisons techniques
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¥ Restaurant du groupe scolaire de la Varde Minici *®
@@ Menu du 09 au 13 février 2026 &-

EEE} - - B - Vendredi
e e i Lundi Mardi Mercredi Jeudi S
||h4.;u
< Pf) Chou blanc w{ , Mousson de ©
Entreéee % aux lardons % Mais thon canard & Salade verte
& . Saucisse de , Hachis .
Plat Bolognaise Toulouse parmentier Assiette kebab
. Spaghettis ) Lentilles 4o
Garniture ) Ou Ou " Salade verte Frites
Haricots beurre Chou de Bruxelles | &
Laitage Yaourt Ou Plateau De Fromages
Fruit Corbeille de fruits
0 u Liégeois au & Banane chocolat ) Créme aux ceufs E Fruit
Dessert chocolat chantilly @
Fruit et L& frais B Bio 72 Product ¥ vegetari
ruit et légumes frais ¢ “" Label rouge l lro ucteur ¥ Végétarien
oca

Tous nos plats et hors d’ceuvres sont fabriqués sur site par nos chefs, dans le respect des traditions culinaires. Les matiéres premiéres utilisées peuvent
contenir les 14 allergénes

Menus proposés sous réserve de modification pour des raisons techniques




