
ECOLE DE SOURSAC 

Menus du 9 au 20 mars 2026 

LUNDI 9 
Potage  

Poisson aux 3 céréales  
Pâtes 

Fromage 
Yaourt gélifié au chocolat 

JeUDI 12 
 Rillettes  

Escalopes de dinde  
Jardinière de légumes 

Petit suisse 
Compote 

LUNDI 16 
Haricots verts vinaigrette 

Poisson pané  
Purée de pois cassés 

Fromage 
Salade de fruits 

JeUDI 19 
Potage  

Spaghettis bolognaise  
Fromage blanc 

Fruit 
 

MarDI 10 
Carottes râpées  

Quenelles sauce tomate 
                   Pom’Rosti aux légumes 

Fromage 
Gâteau au yaourt et fruits 

VeNDreDI 13 
Potage  

Blanquette  
Riz 

Fromage 
Fromage blanc 

MarDI 17 
Potage  

Omelette aux PDT  
Fromage 

Crème dessert vanille 
 

VeNDreDI 20 
Salade et babybel pané 

Cordon bleu  
Petits pois carottes 

Petit suisse 
Compote 

 
Les menus peuvent être modifiés suivant les approvisionnements 


