
ECOLE DE SOURSAC 

Menus du 12 au 16 octobre 2026 

LUNDI 12 
Potage  

Colin d’Alaska  
Potatoes 

                       Fromage blanc  
Salade de fruits frais  

  
JeUDI 15 

Haricots verts vinaigrette 
Feuilleté à la viande 

Poêlée de légumes et quinoa 
Fromage 

Compote  

MarDI 13 
Potage    

Panier à l’emmental 
Pâtes 

Petit suisse 
Yaourt aux fruits 

 

VeNDreDI 16 
Potage  

Crispy wings de poulet 
Purée petits pois-carottes 

Fromage 
Banane 

 
Les menus peuvent être modifiés suivant les approvisionnements 

 
 

 


