
ECOLE DE SOURSAC 

Menus du 1er au 12 septembre 2025 
LUNDI 1er 

Haricots verts vinaigrette  
Poisson pané  

Riz sauce tomate   
Fromage 

Crème dessert vanille   
JeUDI 4 

Tomates vinaigrette 
Steack haché  
Puréé  
Petit suisse 
Compote 

         LUNDI 8 
Salade et tomates cerises  

Paupiettes de saumon  
Semoule 
Fromage 
Yaourt 

JeUDI 11 
Carottes râpées 
Chipolatas  

Jardinière de légumes  
Fromage 

Fruit 
 

MarDI 2 
Concombre à la crème  
Omelette aux pâtes  

Fromage blanc 
Fruit 

 
VeNDreDI 5 

Salade de pâtes au thon  
Jambon blanc  

Tian provençal   
Fromage 

Salade de fruits frais  
MarDI 9 

Salade Orientale  
Risotto aux champignons   

Petit suisse 
Glace 

 
VeNDreDI 12 

Courgettes râpées  
Escalope de dinde au paprika  

Pâtes  
Fromage blanc 

Donut 
Les menus peuvent être modifiés suivant les approvisionnements 


