
ECOLE DE SOURSAC 

Menus du 5 au 16 janvier 2026 

LUNDI 05 
Potage  

Filet colin sauce tomate  
Riz 

Fromage 
Gâteau  

JeUDI 08 
Potage  

Tenders de poulet  
Petits pois - carottes 

Fromage 
Fromage blanc et biscuit      

 

LUNDI 12 
Potage pois cassés  

Paupiettes de saumon  
Pom’Rosti aux légumes  

Fromage 
Compote 

JeUDI 15 
Potage  

Blanquette    
Riz 

Fromage 
Fruit 

MarDI 06 
Potage  

Quenelles béchamel  
                   Purée  
                   Fromage 

               Galette des Rois 

VeNDreDI 09 
Macédoine de légumes 

Rôti de porc  
      Pâtes 

Fromage 
Fruit 

 
MarDI 13 

              Potage  
Gnocchis sauce tomate  

Fromage 
Yaourt chocolat 

 

VeNDreDI 16 
Carottes râpées  

Spaghettis bolognaises  
Petit suisse 

Fromage blanc 

Les menus peuvent être modifiés suivant les approvisionnements 


