Mairie - Maisoncelles du Maine

Semaine du 29/12 au 04/01
LUNDI | marD QB JEWLDIL VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

\/ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a Produit de saison
O hauteur de 50 % en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont Tout ou partie de ce plat est composé
20 % minimum de bio d'ingrédients crus de saison M ]: A M
Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% L¥ Produits issus de I'agriculture LE CH EF
Frangais AB biologique o k’ .
Fournisseurs locaux : Plat végétarien '
Retrouvez I'ensemble des menus sur :
@ Pain : Boulangerie locale 'La Boule d'or" Meslay du Maine m . . VOUS SOU HAITENT U N
www.clicetmiam.fr

BON APPETIT !

Code a saisir : UEWTDD

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Mairie - Maisoncelles du Maine

- Semaine du 05/01 au 11/01
| marD QB JEWLDIL VENDREDI

/‘
Convivio

Chou chinois rapé,
HORS D'CEUVRE Betteraves vinaigrette jambon et fromage de Potage de légumes CEuf dur mayonnaise
brebis
. . . Boeuf aux épices Jambon grillé sauce Mijoté de haricots
Viennoise de volaille R L
barbecue colombo rouges a la mexicaine
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. Pommes de terre . .
Haricots plats . . Gratin de chou-fleur Riz
rissolées
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fruit frais Yaourt nature sucré Galette des rois Cocktail de fruits
\/ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a Produit de saison
O hauteur de 50 % en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont Tout ou partie de ce plat est composé
20 % minimum de bio d'ingrédients crus de saison M ]: A M
Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% L¥ Produits issus de I'agriculture LE CH EF
Frangais AB biologique o k’ .
Fournisseurs locaux : Plat végétarien '
Ret I ble d :
@ Pain : Boulangerie locale 'La Boule d'or" Meslay du Maine m elrouvez fensemble des menus sur VOUS SOUHAITENT UN

www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : UEWTDD

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Mairie - Maisoncelles du Maine

Semaine du 12/01 au 18/01
LUNDI | marD QB JEWLDIL VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Carottes rapées au
citron

Crépe au fromage

Creme de légumes

Rosette et cornichons

Gratin savoyard

Salade verte

Sauté de volaille Thai

Haricots beurre

Saucisse grillée

Carottes

Lieu sauce aux crustacés

Boulgour aux petits
légumes

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Flan nappé au caramel

Muffin aux pépites

Fruit frais

\/ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a
O hauteur de 50 % en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont

20 % minimum de bio

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais

Fournisseurs locaux :
Pain : Boulangerie locale 'La Boule d'or" Meslay du Maine

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus de saison

L¥ Produits issus de I'agriculture

AB biologique

m Plat végétarien

(LTC&MIAM!

-k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : UEWTDD

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Mairie - Maisoncelles du Maine

Semaine du 19/01 au 25/01
LUNDI | marD QB JEWLDIL VENDREDI

Tortis aux légumes et Betteraves a la
HORS D'GEUVRE 6 . La coleslaw Potage
mais vinaigrette
Emincé de volaille a la , . Boulettes de soja, o .
Merlu pané au citron . Mijoté de porc au miel
normande tomates et basilic
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Poélée du chef Riz Petits pois Pommes rissolées
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Compote de fruits Yaourt aromatisé Chou a la creme Fruit frais
\/ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a Produit de saison
O hauteur de 50 % en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont Tout ou partie de ce plat est composé
20 % minimum de bio d'ingrédients crus de saison M ]: A M
Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% L¥ Produits issus de I'agriculture LE CH EF
Frangais AB biologique o k’ .
Fournisseurs locaux : Plat végétarien '
Retrouvez I'ensemble des menus sur :
@ Pain : Boulangerie locale 'La Boule d'or" Meslay du Maine m e He su VOUS SOU HAITENT U N

www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : UEWTDD

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Mairie - Maisoncelles du Maine

Semaine du 26/01 au 01/02
LUNDI | marD QB JEWLDIL VENDREDI

Rapé de légumes au Riz au surimi et T .
HORS D'CEUVRE . p' & . . Taboulé a l'orientale Velouté de butternut
vinaigre balsamique ciboulette
. Pilon de poulet sauce . . .
Tortis sauce carbonara P Dos de colin Rougail de saucisse
Tex mex
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Jardiniere de légumes Purée de potiron Riz
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
Creme dessert a la . . R
DESSERT vanille Fruit frais Gateau au chocolat Fromage blanc
\/ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a Produit de saison
O hauteur de 50 % en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont Tout ou partie de ce plat est composé
20 % minimum de bio d'ingrédients crus de saison M ]: A M
Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% L¥ Produits issus de I'agriculture LE CH EF
Frangais AB biologique o k’ .
Fournisseurs locaux : Plat végétarien '
Retrouvez I'ensemble des menus sur :
@ Pain : Boulangerie locale 'La Boule d'or" Meslay du Maine m e He su VOUS SOUHAITENT UN

www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : UEWTDD

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



