Lundi 01/09 Mardi 02/09 Jeudi 04/09 Vendredi 05/09
Betteraves Tomates / thon Melon Salade composée
Cordon bleu OF Steak haché Poisson Moussaka OF
Purée de dinde OF a la provencgale Fromage
de légumes Haricots verts Riz Fruit
Petits filous Fromage Fromage
Mousse a la Compote =5
framboise @
Lundi 15/09 Mardi 16/09 Jeudi 18/09 | Vendredi 19/09
Céleri Taboulé Melon Haricots verts
Boulettes de Gratin Poulet roti OF BIO
boeuf OF de poisson Blé Roti de porc OF
Pommes de terre | Chou-fleur ala | Yaourt aromatisé Poélée a la
rissolées béchamel paysanne BIO
Mousse Fromage Tarte aux
au chocolat Fruit pommes

L

Menus du Ol au 26 septembre 2025

Lundi 08/09 Mardi 09/09 Jeudi 11/09 | Vendredi 12/09
Végétarien
Macédoine Concombre Carottes rapées
aiguillettes de Poisson pané Salade fraicheur Patesala
poulet OF Ratatouille Burger veggie carbonara OF
Petit-pois/ Fromage Flageolets Fromage
carottes Fruit yaourt nature Liégeois aux
Flan panna sucré BIO fruits
cotta
Lundi 22/09 Mardi 23/09 Jeudi 25/09 Vendredi 26/09
Végétarien
Sardine Tomates/mais Saucisson/salami
Escalope de Paupiette de Terrine aux trois Brandade
dinde OF veau OF légumes de morue
Salsifis Haricots beurre Nuggets de blé Salade
Entremet vanille | Fromage blanc | Purée de brocolis Fromage

Fromage
Fruit

Salade de fruits




