MENUS DU MOIS DE Novembre 2025

Lundi 03

Mardi 04

Mercredi 05

Jeudi 06

Vendredi 07

Betterave bio
vinaigrette

Potage aux légumes

Macédoine de légumes
Cassoulet

Charcuterie
Raviolis VBF

Macédoine de légumes
Emincé de dinde au

R&ti d VPF f il
Blé aux petits [égumes onae p.orc. Salade verte Salade verte ,enc?w
Brocolis bio Blé pilaff
Fromage R Fromage Fromage
. Yaourt bio . . Fromage
Fruit Créme chocolat Fruit . i
Patisserie
Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14
Carottes bio rapées Eriand au fromage Céléri rémoulade
i u
Dos de merlu MSC & Potage ) 9 Emincé de porc au
. . . Cuisse de poulet
la créme de poivrons L Pizza au fromage . . curry
. . Férié Petits pois B i
Riz basmati bio Salade verte . ) Purée de légumes
. Petit sucré
Fromage Fruit Ervit Fromage
r
compote o Patisserie
Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21
Macédoine ’ Salade, croltons,
. Taboulé Eof bi . fromage Potage
mayonnaise uf bio mayonnaise
4 R Steak végétarien . Y Colin Alaska MSC Rbti de dinde
Lasagne a la . . Tartiflette ) .
) Haricots verts bio pané Frites
bolognaise VBF Salade verte . .
Fromage Epinards bio & la Fromage
Salade verte . Compote . .
. Salade de fruits créme Fruit
Fruit . )
Patisserie
Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28

Salade de crudités
Saucisse VPF
Lentilles bio
Dessert lacté

CEuf bio mayonnaise
Blanquette de veau
VBF
Carottes bio
Fromage
Fruit

Rillettes de sardines
Emincé de volaille
mariné
Petits pois
Fromage
Patisserie

Betterave bio
vinaigrette
Escalope de blé
Choux fleurs bio au
gratin
Entremet

Carottes bio rapées
Brandade de poisson
MSC
Salade
Fromage
Fruit




