
Lundi 01 Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05

Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19

Betterave bio 

vinaigrette                            

Rougail saucisse VPF       

Riz bio                                    

Fromage                         

Fruit                                

Crèpe au fromage      

Dos de merlu MSC au 

citron                             

Duo de légumes                     

Entremet au caramel            

Charcuterie                        

Cuisse de poulet                        

Frites de patates 

douces                       

Fromage                                 

Compote bio                                               

Potage                       

Tarte végétarienne                      

Salade                           

Fromage                           

Fruit                        

REPAS de NOEL

Choux rouges 

mayonnaise         

Emincé de bœuf VBF     

Poêlée de légumes                  

Fromage                                 

Pâtisserie                 

Velouté de légumes                 

Spaghettis bio à la 

lentillaise                           

Fruit                    

Carottes bio rapée                  

Omelette bio garnie                        

Salade verte                      

Fromage                                 

Salade de fruit

Taboulé                        

Cuisse de poulet                      

Petits pois                           

Fromage                            

Pomme cuite

Pomelos                               

Tartiflette                            

Salade verte                        

Fruit

MENUS DU MOIS DE Décembre 2025

Potage                         

Chili con carne  VBF                 

Riz bio                              

Fromage                          

Fruit

Salade composée                     

Emincé de dinde 

tandoori                          

Brocolis bio                              

Fromage                             

Compote

Œuf mayonnaise                       

Pâtes à la carbonara     

Fromage                              

Pâtisserie

Charcuterie                                   

Calamars à la romaine                         

Blé pilaf                                

Fromage                           

Fruit                             

Coleslow                     

Pizza au fromage                         

Salade verte                               

Dessert lacté


