
Spécificité

Entrée Taboulé Bio Saucisson à l'ail Feuilleté emmental Concombre vinaigrette Potage

Plat Sauté de porc  aux pruneaux VF Pilon de poulet au paprika VF Paupiette de veau au thym VBF Bolognaise végétale Bio Dos de lieu sauce à l'aneth

Accompagnement Chou-fleur Pommes de terre rôties Petits pois carottes Spaghettis Bio Julienne de légumes

Fromage 0 0 0 Fromage bio 0

Dessert Entremet vanille au lait Bio Yaourt nature fermier Bio Tarte au chocolat Pomme   Semoule au lait Bio

Spécificité

Entrée Pâté de campagne Œuf mayonnaise Quiche lorraine Potage de légumes Salade de perles aux légumes

Plat Blanquette de veau VBF Filet de poulet au paprika VF Boules bœuf sauce barbecue VBF Merlu sauce armoricaine Hachis parmentier végétal

Accompagnement Frites Purée d'épinards Bio Semoule Bio Riz Salade verte

Fromage 0 Fromage Bio 0 Fromage bio 0

Dessert Mousse au chocolat bio Compote de pommes Bio Yaourt à la vanille Bio Clémentine Gâteau de Savoie

Spécificité

Entrée Macédoine de légumes Pizza tomate-fromage Surimi mayonnaise Potage au vermicelle Salade de haricots verts, cœurs de palmier, maïs et dés de fromage

Plat Bœuf bourguignon VBF Dos de colin sauce aurore Cordon bleu sauce tomate Galette de soja sauce aux herbes Aiguillettes de poulet sauce tandoori VF

Accompagnement Pommes de terre vapeur Poêlée Maraîchère Coquillettes Bio Petits pois Bio Blé

Fromage 0 Fromage bio 0 0 Fromage bio

Dessert Fromage blanc fermier Bio Kiwi Carré abricot Entremet chocolat au lait Bio Tarte aux pommes

Spécificité

Entrée Salade toscane au poulet Cervelas Tarte au fromage Betteraves rouges Potage

Plat Sauté de poulet forestier VF Filet de hoki crème de poivrons Steak haché sauce brune VBF Tartiflette Dalh de lentilles corail au lait de coco

Accompagnement Carottes paysannes et duo de choux Riz Haricots verts bio Salade verte 0

Fromage 0 Fromage Bio 0 0 0

Dessert Clafoutis aux poires Banane Compote Bio Flan nappé au caramel Bio Eclair vanille

vendredi 7 novembre 2025

Semaine 45

lundi 3 novembre 2025 mardi 4 novembre 2025 mercredi 5 novembre 2025 jeudi 6 novembre 2025

Menu végétarien

jeudi 13 novembre 2025 vendredi 14 novembre 2025mercredi 12 novembre 2025

Menu végétarien

vendredi 21 novembre 2025lundi 17 novembre 2025 mardi 18 novembre 2025 mercredi 19 novembre 2025 jeudi 20 novembre 2025

Menu végétarien

Semaine 46

lundi 10 novembre 2025 mardi 11 novembre 2025

Semaine 48

lundi 24 novembre 2025 mardi 25 novembre 2025

Semaine 47

mercredi 26 novembre 2025 jeudi 27 novembre 2025 vendredi 28 novembre 2025

Menu végétarien

Je vous 
explique les 
pictos...!!

C'est fait chez nous!!                                       C'est bio!!                           Ca vient du coin!! Pêche durable MSC

Féculent VBF : Viande de Boeuf Française
Fruits ou légumes VF : Viande Française
Viande - Poisson - Protéines
Produits laitiers En cas de nécessité, le Chef se réserve le droit de modifier les menus


