Je vous
explique les
pictos...!!

Clest fait chez nous!!

Clest biol!

Péche durable MSC

VBF : Viande de Boeuf Francaise
VF: Viande Frangaise

Viande - Poisson - Protéines

En cas de nécessité, le Chef se réserve le droit de modifier les menus

300h
articles  débat  amendements

‘GUE DIT LA LOI

3 oesecries
SIMPLES

) 50
bio produits
aia & Go
cantine  qualité

meal canteen

lundi 3 novembre 2025 mardi 4 novembre 2025 mercredi 5 novembre 2025 jeudi 6 novembre 2025 vendredi 7 novembre 2025
Spécificité Menu végétarien
Entrée Taboulé Bio Saucisson a I'ail Feuilleté emmental & Z Potage
Semaine 45 Plat Sauté de porc aux pruneaux VF Pilon de poulet au paprika Paupiette de veau au thym VBF 4 Bolognaise végétale Bio al Dos de lieu sauce a I'aneth
Accompagnement Pommes de terre réties ‘A Spaghettis Bio o wig
Fromage 0 0 0 Fromage bio &io 0
Dessert Entremet vanille au lait Bio &l Yaourt nature fermier Bio Tarte au chocolat & Semoule au lait Bio
lundi 10 novembre 2025 mardi 11 novembre 2025 mercredi 12 novembre 2025 jeudi 13 novembre 2025 vendredi 14 novembre 2025
Spécificité Menu végétarien
Entrée Paté de campagne Quiche lorraine A Salade de perles aux légumes
Semaine 46 Plat Blanquette de veau VBF 2 - P Boules boeuf sauce barbecue VBF 4 Merlu sauce armoricaine Hachis parmentier végétal
Accompagnement Frites ! Semoule Bio Sl At Riz
Fromage 0 _ 0 Fromage bio 0
Dessert Mousse au chocolat bio &io Yaourt a la vanille Bio @io Gateau de Savoie
lundi 17 novembre 2025 mardi 18 novembre 2025 mercredi 19 novembre 2025 jeudi 20 novembre 2025 vendredi 21 novembre 2025
Spécificité Menu végétarien
Entrée Macédoine de légumes 2 Pizza tomate-fromage Surimi mayonnaise
Semaine 47 Plat Boeuf bourguignon VBF 4 Dos de colin sauce aurore Cordon bleu sauce tomate a Galette de soja sauce aux herbes Aiguillettes de poulet sauce tandoori
Accompagnement Pommes de terre vapeur Poélée Maraichere Coquillettes Bio o & Blé
Fromage 0 Fromage bio 0 0 Fromage bio
Dessert Fromage blanc fermier Bio Mvc Kiwi Carré abricot \"ZC Entremet chocolat au lait Bio Tarte aux pommes
lundi 24 novembre 2025 mardi 25 novembre 2025 mercredi 26 novembre 2025 jeudi 27 novembre 2025 vendredi 28 novembre 2025
Spécificité Menu végétarien
Entrée Salade toscane au poulet Cervelas Tarte au fromage A% Potage
Semaine 48 Plat Sauté de poulet forestier VF Filet de hoki creme de poivrons Steak haché sauce brune VBF 4& Tartiflette Dalh de lentilles corail au lait de coco
Accompagnement Riz Sio g Salade verte
Fromage 0 Fromage Bio 0 0 0
Dessert &ie Flan nappé au caramel Bio i Eclair vanille




